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Ренад Николаевич Аляутдин  
(к 70-летию со дня рождения)
Renad Nikolaevich Alyautdin  

(on the 70th Anniversary)
19 ноября 2021 г. исполнилось 70 лет Ренаду 

Николаевичу Аляутдину, доктору медицинских 
наук, профессору, начальнику управления экспер-
тизы и безопасности лекарственных средств  
ФГБУ «НЦЭСМП» Минздрава России.

В 1975 г. Р. Н. Аляутдин с отличием окончил 1-й 
Московский медицинский институт им. И. М. Се-
ченова по специальности «Лечебное дело», а в 1978 г. 
завершил обучение в аспирантуре на кафедре фарма-
кологии лечебного факультета и успешно защитил 
диссертацию на соискание ученой степени кандида-
та наук по теме «О влиянии новых курареподобных 
средств на центральную нервную систему». Свою про-
фессиональную деятельность Ренад Николаевич на-
чал в том же институте. С 1978 по 1998 г. он работал 
на кафедре фармакологии лечебного факультета в дол-
жности ассистента, старшего преподавателя, доцента. 
С 1994 г. был назначен на должность декана факульте-
та иностранных учащихся, а с 1998 по 2010 г. являлся 
проректором по международным связям Московской 
медицинской академии им. И. М. Сеченова, совмещая 
с 2000 г. должность проректора с руководством кафе-
дрой фармакологии фармацевтического факультета. 

В период с 1989 по 2000 г. Р. Н. Аляутдин прово-
дил лекционные занятия, экспериментальные иссле-
дования в Институте фармацевтической технологии 
Университета им. И.-В. Гете (Франкфурт-на-Майне, 
Германия) и Лаборатории по изучению гематоэн-
цефалического барьера Королевского колледжа 
(Лондон, Великобритания). В 2000 г. Р. Н. Аляутдин 
защитил диссертацию на соискание ученой степе-
ни доктора медицинских наук по специальности 
«Фармакология, клиническая фармакология» на тему 
«Биофармацевтические принципы направленного 
транспорта лекарственных веществ (эксперименталь-
ное исследование)». 

В 2011–2013 гг. возглавлял кафедру фармакологии 
Технологического университета MARA (Малайзия).

В ФГБУ «НЦЭСМП» Минздрава России Ренад 
Николаевич работает с 2014 г. – в должности заме-
стителя директора Центра экспертизы безопасно-
сти лекарственных средств, а с 2016 г. по настоящее 
время – начальника Центра экспертизы безопасно-
сти лекарственных средств (в 2018 г. переименован 
в Управление экспертизы безопасности лекарствен-
ных средств). Р. Н. Аляутдин продолжает педагогиче-
скую деятельность – с 2019 г. является профессором 
по кафедре фармакологии фармацевтического факуль-
тета (Институт фармации им. А. П. Нелюбина) Первого 
Московского государственного медицинского универ-
ситета им. И. М. Сеченова (Сеченовский университет).

Основные научные исследования Ренада Николае-
вича связаны с проблемами нейрофармакологии, 
разработкой методов направленного транспорта ле-

карственных веществ. На основе результатов экспе-
риментальных исследований им были разработаны 
принципы направленной доставки лекарственных 
соединений в очаги патологических процессов, в том 
числе таргетного транспорта лекарственных средств 
в головной мозг с помощью наносистем.

Р. Н. Аляутдин всегда уделял внимание развитию 
новых методов обучения, совершенствованию препо-
давания фармакологии, подготовке квалифицирован-
ных профессиональных кадров. Под его руководством 
были внедрены компьютерные методы в преподава-
нии фармакологии на фармацевтическом факульте-
те Первого МГМУ им. И. М. Сеченова (Сеченовский 
Университет), защищены 16 кандидатских диссерта-
ций, выполненных соискателями из России, Египта, 
Грузии, Ирана, Сербии.

Ренад Николаевич является автором програм-
мы обучения по фармакологии, учебника «Фармако-
логия» и руководств к лабораторным занятиям по дис-
циплине «Фармакология» для студентов медицинских 
и фармацевтических вузов и учреждений среднего про-
фессионального образования, обучающихся по спе-
циальности «Фармация», а также автором учебника 
«Pharmacology» для студентов англоязычных факуль-
тетов медицинских вузов. Р. Н. Аляутдин – автор около 
300 статей на русском и английском языках в отечест-
венных и зарубежных реферируемых научных журна-
лах, 7 патентов на изобретение Российской Федерации, 
США и Евросоюза в области медицины, в том числе 
по нанотехнологиям в медицине. Имеет почетное зва-
ние «Заслуженный работник высшей школы».

В настоящее время Ренад Николаевич – главный 
редактор журналов «Безопасность и риск фармакотера-
пии» и «Journal of Pharmaceutical Research International», 
член редакционной коллегии журнала «Фармация», 
член редакционного совета журнала «Вестник 
Авиценны», член экспертного совета ВАК по медико-
биологическим и фармацевтическим наукам.

Сердечно поздравляем Ренада Николаевича с юби-
леем! Желаем крепкого здоровья, долгих лет жизни, 
прекрасного настроения и новых научных достижений!
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