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ýôôåêò â âèäå ãëóáîêîé êîìû. Ðåàêöèÿ âîçíèêëà ó ðåáåíêà â âîçðàñòå 10 ëåò íà ôîíå äëèòåëüíîé èí-

ôóçèè ïðîïîôîëà è ïðåâûøåíèÿ åãî äîçû. Ïðåäñòàâëåíû äàííûå ëèòåðàòóðû îòíîñèòåëüíî ýòèîëî-

ãèè è ïàòîãåíåçà ýòîãî ñèíäðîìà, à òàêæå îáñóæäàþòñÿ âîçìîæíûå ôàêòîðû, îáóñëîâèâøèå îñîáåí-

íîñòè òå÷åíèÿ â ïðåäñòàâëåííîì êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå.
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Áèáëèîãðàôè÷åñêîå îïèñàíèå: Ïîñòíèêîâ ÑÑ, Êîñòûëåâà ÌÍ, Áðþñîâ ÃÏ. Ñëó÷àé «ñèíäðîìà èí-

ôóçèè ïðîïîôîëà» ó ðåáåíêà 10 ëåò. Áåçîïàñíîñòü è ðèñê ôàðìàêîòåðàïèè 2016; (4): 5–10.

Ïðîïîôîë — ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî äëÿ

íåèíãàëÿöèîííîãî íàðêîçà, ïðèìåíÿåìîå äëÿ

ïîääåðæàíèÿ àíåñòåçèè è îáåñïå÷åíèÿ ñåäà-

òèâíîãî ýôôåêòà ó áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ íà

ÈÂË [1]. Âñëåäñòâèå áëàãîïðèÿòíûõ ôàðìà-

êîäèíàìè÷åñêèõ (ÔÄ) è ôàðìàêîêèíåòè÷å-

ñêèõ (ÔÊ) ñâîéñòâ — áûñòðîãî (÷åðåç 30–60 ñ)

íà÷àëà äåéñòâèÿ è ïîääåðæàíèÿ ñåäàöèè â òå-

÷åíèå âñåãî ïåðèîäà èíôóçèè — ïðîïîôîë

àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ â àíåñòåçèîëîãèè [2, 3].

Îäíàêî â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ (6%) [3] åãî ïðè-

ìåíåíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ òÿæåëûìè íåæåëà-

òåëüíûìè ðåàêöèÿìè (ÍÐ), ê ÷èñëó êîòîðûõ

îòíîñèòñÿ «ñèíäðîì èíôóçèè ïðîïîôîëà»

(propofol infusion syndrome, PRIS) [4]. Ýòîò

ñèíäðîì âîçíèêàåò ïðè îïðåäåëåííûõ óñëî-

âèÿõ (äîçà ïðîïîôîëà > 4 ìã/êã/÷àñ è

äëèòåëüíîñòü ïðèìåíåíèÿ > 48 ÷àñîâ) è õà-

ðàêòåðèçóåòñÿ ïî÷å÷íîé è ñåðäå÷íîé íåäîñòà-

òî÷íîñòüþ, ìåòàáîëè÷åñêèì àöèäîçîì è ðàá-

äîìèîëèçîì [3, 5].

Â êà÷åñòâå äðóãèõ âîçìîæíûõ ïðîÿâëåíèé

PRIS óêàçûâàþòñÿ òàêæå ëèõîðàäêà, ãèïåð-

ëèïèäåìèÿ è óâåëè÷åííàÿ ïå÷åíü [4, 7]. Îñ-

íîâíûìè (êðîìå äîçû) ïðåäðàñïîëàãàþùèìè

ôàêòîðàìè PRIS ÿâëÿþòñÿ: äåòñêèé âîçðàñò,

òÿæåëûå ôîíîâûå çàáîëåâàíèÿ ÖÍÑ è ðåñïè-

ðàòîðíîé ñèñòåìû, äëèòåëüíîå èñïîëüçîâà-

íèå êàòåõîëàìèíîâ è ÃÊÑ, íåäîñòàòî÷íîå ïî-

ñòóïëåíèå óãëåâîäîâ è ñóáêëèíè÷åñêàÿ ìèòî-

õîíäðèàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Óêàçàííûå

ôàêòîðû ïëþñ ìóæñêîé ïîë ñ÷èòàþòñÿ ïðå-

äèêòîðàìè ñìåðòè ïðè ñèíäðîìå èíôóçèè

ïðîïîôîëà [6].

Âûäâèãàþòñÿ íåñêîëüêî ïðåäïîëîæåíèé î

ïðèðîäå ýòîãî ñèíäðîìà:

1. Ïîâðåæäåíèå ïðîïîôîëîì ìèòîõîíä-

ðèàëüíîãî àïïàðàòà êëåòêè ñ áëîêàäîé

�-îêèñëåíèÿ æèðíûõ êèñëîò, èõ êóìóëÿöèåé

è îêàçàíèåì èìè òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.

2. Íàðóøåíèå òêàíåâîé îêñèãåíèçàöèè.

Ïðîïîôîë óâåëè÷èâàåò ïîòðåáíîñòü ïå÷åíè â

êèñëîðîäå, è îäíîâðåìåííî èíãèáèðóåò ãëþ-

êîíåîãåíåç, îñîáåííî èç àëàíèíà è ëàêòàòà

(ëàêòàò-àöèäîç); îáà ýòèõ ïðîöåññà â èòîãå íà-

ðóøàþò îáðàçîâàíèå ÀÒÔ, íåãàòèâíî âîçäåé-

ñòâóÿ íà êëåòêè ñåðäå÷íîé ìûøöû è ñêåëåò-

íîé ìóñêóëàòóðû (ðàáäîìèîëèç).

3. Äåôèöèò óãëåâîäîâ, ÷òî çàñòàâëÿåò îð-

ãàíèçì ïåðåêëþ÷àòüñÿ íà ìåòàáîëèçì æèðîâ

â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà ýíåðãèè ñ íàêîïëåíèåì

æèðíûõ êèñëîò.

4. Ðàçëè÷íîãî ðîäà ñòðåññû (êàê ïåðâè÷-

íûé ôàêòîð) — ñåïñèñ, ïàíêðåàòèò, àñòìà,

òðàâìà (â òîì ÷èñëå îïåðàöèîííàÿ), òÿæåñòü

çàáîëåâàíèÿ è îñëîæíåíèÿ, ñ íèì ñâÿçàííûå,

ïîâûøàþò óðîâåíü ýíäîãåííûõ ñòåðîèäîâ è

êàòåõîëàìèíîâ (à òàêæå íàðóøàþò èõ ñâÿçü ñ

ñîîòâåòñòâóþùèìè ðåöåïòîðàìè), êîòîðûå è

îêàçûâàþò ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå íà ñåð-

äå÷íóþ è ñêåëåòíûå ìûøöû. Ïðîïîôîë â

ýòîé ñèòóàöèè èãðàåò ðîëü òðèããåðà [3, 5, 7].
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Ìû íàáëþäàëè PRIS, îáóñëîâëåííûé ïðî-

äëåííîé èíôóçèåé ïðîïîôîëà è ïðåâûøåíè-

åì åãî äîçû.

Ìàëü÷èê Î. À., 10 ëåò, ïîñòóïèë â îòäåëå-

íèå ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè

10.02.2016 ã. â 16 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèîííîé

ïëàñòèêè ïèùåâîäà òîëñòîé êèøêîé.

Ñ öåëüþ ñåäàöèè ðåáåíêó, íàõîäÿùåìóñÿ

íà ÈÂË, ââîäèëñÿ 1% ïðîïîôîë â âèäå èíôó-

çèè: ñ 10.02 ïî 12.02.2016 ã. èç ðàñ÷åòà

4,4 ìã/êã/÷àñ, à 13.02 äâàæäû èç ðàñ÷åòà

5,3 ìã/êã/÷àñ è 6,8 ìã/êã/÷àñ. Íà ñëåäóþùèé

äåíü, 14.02., ïðåïàðàò áûë îòìåíåí, à ñåäàöèÿ

â äàëüíåéøåì (äî 17.02.2016 ã.) îñóùåñòâëÿ-

ëàñü äèàçåïàìîì.

Ñèìïòîìàòèêà PRIS íà ôîíå ââåäåíèÿ

ïðîïîôîëà è ïîñëå åãî îòìåíû ðàçâèâàëàñü

ñëåäóþùèì îáðàçîì. Óæå íà 2-îé äåíü (11.02)

èíôóçèè ïðîïîôîëà îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå

òåìïåðàòóðû òåëà äî 38,2 °Ñ è ñíèæåíèå àðòå-

ðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) äî 90/50 ìì.ðò.ñò.,

à íà ñëåäóþùèé äåíü (12.02) äèóðåç óìåíü-

øèëñÿ äî 400 ìë/ñóò., ïîÿâèëàñü ïàñòîçíîñòü

ëèöà, öâåò ìî÷è ïðèîáðåë çåëåíîâàòûé îò-

òåíîê.

Ïèê ïðîÿâëåíèé PRIS ïðèøåëñÿ íà

14.02–15.02, êîãäà áîëüíîé âïàë â êîìó, áûëî îò-

ìå÷åíî íàðàñòàíèå îòåêîâ, óâåëè÷åíèå ðàçìå-

ðîâ ïå÷åíè è ñåëåçåíêè, äàëüíåéøåå ïàäåíèå

ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè (ÀÄ 70/40 ìì.ðò.ñò.,

áðàäèàðèòìèÿ, ñíèæåíèå ñîêðàòèòåëüíîé

ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà äî 56 %, íà ÝÊÃ — áëî-

êàäà ïðàâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà). Â àíàëèçå

êðîâè — õàðàêòåðíûå äëÿ PRIS èçìåíåíèÿ:

pÍ 7,3, ëàêòàò 9,3, äåôèöèò îñíîâàíèé 8,5,

ÊÔÊ 4006 ÌÅ/ë, ìî÷åâèíà 13 ììîëü/ë, ÀëÀÒ

648 ÌÅ/ë, ÀñÀÒ 1318 ÌÅ/ë. Ìóëüòèñïèðàëü-

íàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ãîëîâíîãî

ìîçãà âûÿâèëà îòåê âåùåñòâà ìîçãà; ÝÝÃ ïî-

êàçàëà ðåãèîíàëüíóþ ýïèëåïòèôîðìíóþ àê-

òèâíîñòü â âèñî÷íûõ îáëàñòÿõ ñ òåíäåíöèåé ê

ñèíõðîíèçàöèè, ñîïðîâîæäàþùóþñÿ òîíè÷å-

ñêèì íàïðÿæåíèåì êîíå÷íîñòåé.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî èíôóçèè ïðî-

ïîôîëà ïðîõîäèëè íà ôîíå òðóäíî êîððèãè-

ðóåìîé òÿæåëîé æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèè

(ÆÄÀ): Hb 72 ã/ë, ýðèòðîöèòû 2,8·1012/ë, æå-

ëåçî 4,8 ììîëü/ë.

Ïðîâîäèëîñü èíòåíñèâíîå ëå÷åíèå äèóðå-

òèêàìè (ôóðîñåìèä, ìàííèòîë), êàðäèîòîíè-

êàìè è âàçîïðåññîðàìè (äîáóòàìèí, íîðàäðå-

íàëèí), ïðèìåíÿëèñü êàðäèî- (êàðíèòèí), è

ãåïàòîïðîòåêòèâíàÿ òåðàïèÿ (àäåìåòèîíèí),

èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì

áîëüøèõ êîëè÷åñòâ (500–1200 ìë) 5–10–20 %

ãëþêîçû è ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå (â ïåðèîä

èíôóçèè ïðîïîôîëà ñ 10.02 ïî 13.02 — Êàáè-

âåí, ñîäåðæàùèé ðàñòèòåëüíûå æèðû), ïåðå-

ëèâàëàñü ýðèòðîìàññà.

Ê 17.02 óäàëîñü ïîëíîñòüþ ñòàáèëèçèðî-

âàòü ãåìîäèíàìèêó, ëèêâèäèðîâàòü îòåêè,

âåðíóòü ñîçíàíèå, õîòÿ âðåìåíàìè îòìå÷à-

ëîñü ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå. Íàðÿäó ñ

ýòèì ïðîäîëæàëè íàðàñòàòü ïå÷åíî÷íûå ôåð-

ìåíòû (ÀëÀÒ 2800 ÌÅ/ë, ÀñÀÒ 6012 ÌÅ/ë) è

ÊÔÊ — 7977 ÌÅ/ë, â ñâÿçè ñ ÷åì 17 è 18 ôåâ-

ðàëÿ áûëî ïðîâåäåíî äâà ñåàíñà ïëàçìàôåðå-

çà, ïîñëå ÷åãî ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèëîñü ñîç-

íàíèå, èñ÷åçëî ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå,

è ñòàëî âîçìîæíûì ñàìîñòîÿòåëüíîå äûõà-

íèå, à åùå ÷åðåç 10 äíåé (ê 29.02) íîðìàëèçî-

âàëèñü ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè: ÀëÀÒ

52 ÌÅ/ë, ÀñÀÒ 34 ÌÅ/ë, ÊÔÊ 50 ÌÅ/ë, ìî÷å-

âèíà 3,5 ììîëü/ë.

Ïðè âñåé î÷åâèäíîñòè PRIS â ïðèâîäèìîì

ñëó÷àå — ðàçâèòèå íà ôîíå ïðåâûøåíèÿ

äîçû è äëèòåëüíîñòè ââåäåíèÿ ïðîïîôîëà,

ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà, ðàáäîìèîëèç,

óâåëè÷åíèå ïå÷åíè, ñåðäå÷íàÿ è ïî÷å÷íàÿ íå-

äîñòàòî÷íîñòü, ëàêòàò àöèäîç — ìîæíî îòìå-

òèòü íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ñèíäðîìà ó äàí-

íîãî áîëüíîãî, òðåáóþùèå óòî÷íåíèÿ è ðàçú-

ÿñíåíèÿ.

Ïðåæäå âñåãî, íåîáõîäèìî îòìåòèòü òÿ-

æåñòü íåéðîòîêñè÷åñêîãî ýôôåêòà ïðîïîôî-

ëà â âèäå ãëóáîêîé êîìû (íå îïèñàííîé â äîñ-

òóïíîé íàì ëèòåðàòóðå), êîòîðóþ ìû ñâÿçû-

âàåì èìåííî ñ ýòèì ïðåïàðàòîì, ò.ê. áîëüíîé

íàõîäèëñÿ íà îáû÷íîé âåíòèëÿöèè, ñåðäå÷-

íàÿ è ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íîñèëè óìå-

ðåííûé õàðàêòåð, à ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷-

íîñòü áûëà ïàðöèàëüíîé — ãèïîïðîòåèíåìèÿ

(47,6–52,4 ã/ë ïðè íîðìå â äàííîì âîçðàñòå

60–80 ã/ë). Òàê êàê ïðîïîôîë èíòåíñèâíî

(97 %) ñâÿçûâàåòñÿ ñ áåëêàìè ïëàçìû êðîâè,

òî ââåäåíèå ïðåïàðàòà â óñëîâèÿõ ãèïîïðî-

òåèíåìèè óâåëè÷èâàëî åãî ñâîáîäíóþ ôðàê-

öèþ è óñèëèâàëî íåéðîòîêñè÷íîñòü.

Êðîìå òîãî, òÿæåëàÿ àíåìèÿ, íàáëþäàâ-

øàÿñÿ ó íàøåãî áîëüíîãî, ìîãëà óñèëèòü ãè-

ïîêñèþ ìîçãà, è òåì ñàìûì óòÿæåëèòü íåéðî-

òîêñè÷íîñòü ïðîïîôîëà.

Âîçíèêàþùåå ïðè PRIS óâåëè÷åíèå ïå÷å-

íè R. Bray (1998) îáúÿñíÿåò åå æèðîâîé èí-

ôèëüòðàöèåé èç-çà âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ ëè-

ïèäîâ â ëåêàðñòâåííîé ôîðìå ïðîïîôîëà.
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Ýòà òî÷êà çðåíèÿ êàçàëîñü áû òåì áîëåå âåðî-

ÿòíà, ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî íàø ïàöèåíò

ïîëó÷àë Êàáèâåí — ëèïèäñîäåðæàùóþ ñìåñü

äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ — ñèíäðîì æè-

ðîâîé ïåðåãðóçêè.

Îäíàêî, íàì êàæåòñÿ, âîçìîæíî è äðóãîå

òîëêîâàíèå ãåïàòîìåãàëèè â íàøåì ñëó÷àå:

óâåëè÷åíèå ïå÷åíè ñî çíà÷èòåëüíûì ïîâû-

øåíèåì òðàíñàìèíàç ìû îáúÿñíÿåì òåì, ÷òî

êàê è âñå äðóãèå ïðåïàðàòû, èíòåíñèâíî ìå-

òàáîëèçèðóþùèåñÿ â ïå÷åíè (ÍÏÂÑ, àíòè-

êîíâóëüñàíòû), ïðîïîôîë, ïîäâåðãàþùèéñÿ

áèîòðàíñôîðìàöèÿ áîëåå ÷åì íà 90% ñ îáðà-

çîâàíèåì àêòèâíîãî ìåòàáîëèòà, ñïîñîáåí

îêàçûâàòü ïðÿìîé ïîâðåæäàþùèé, ãåïàòî-

òîêñè÷åñêèé ýôôåêò. Ïîäòâåðæäàåò ýòó òî÷êó

çðåíèÿ è òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî ó íàøåãî ïà-

öèåíòà ïðèìåíÿëèñü èíôóçèîííûå ðàñòâîðû

ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì óãëåâîäîâ, èíãèáè-

ðóþùèõ æèðîâîé îáìåí â ïå÷åíè, ïðè ýòîì

óðîâåíü òðèãëèöåðèäîâ â ñûâîðîòêå íà âûñî-

òå PRIS ñîñòàâëÿë 1,73 ììîëü/ë (íîðìàëüíîå

çíà÷åíèå). Ê òîìó æå â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñ-

ïîëüçóþòñÿ ýìóëüñèè ïðîïîôîëà ñ áîëåå íèç-

êèì ñîäåðæàíèåì æèðà — 1 % (âìåñòî ïðåæ-

íèõ 2 % è 4 %).

Â 1998 ã. R. Bray, îïèñàâ ïåðâûå 18 ñëó÷à-

åâ PRIS, âûäâèíóë ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ìû-

øå÷íûå ïîâðåæäåíèÿ ñëåäóåò ñ÷èòàòü êðèòå-

ðèåì äèàãíîñòèêè ýòîãî ñèíäðîìà. Íî íåèç-

áåæíûì ñëåäñòâèåì ðàáäîìèîëèçà ÿâëÿåòñÿ

òàê íàçûâàåìàÿ ìèîëèòè÷åñêàÿ ïî÷êà è ïî-

÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÏÍ) — õîðîøî èç-

âåñòíûå ôåíîìåíû è ïðè ïðèåìå äðóãèõ ëå-

êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ — ñòàòèíîâ, íàðêîòèêîâ

(êîêàèí, ãåðîèí, ìåòàäîí), ïðåäíèçîëîíà [8].

Êðîìå òîãî, â íàøåì ñëó÷àå â óñëîâèÿõ òÿ-

æåëîé, òðóäíî êîððèãèðóåìîé ÆÄÀ ïðîèñõî-

äèëî íåàäåêâàòíîå óñâîåíèå êèñëîðîäà ñêå-

ëåòíûìè ìûøöàìè, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî (êàê

è ïîñëåäóþùåå ïðèìåíåíèå äèàçåïàìà) ïîä-

äåðæàíèþ ðàáäîìèîëèçà [9].

Ïîýòîìó ïðè èçó÷åíèè è îïèñàíèè ñëó÷à-

åâ PRIS íóæíî êîíêðåòíî óêàçûâàòü ïðè÷èíó

ÏÍ, ÷òî äîëæíî ïîáóäèòü âðà÷åé èíòåíñèâ-

íîé òåðàïèè ê íåîáõîäèìûì äåéñòâèÿì.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü îòñóòñòâèå ëèïåìèè

ñðåäè íà÷àëüíûõ ïðèçíàêîâ PRIS (òðèãëèöå-

ðèäû íà âûñîòå ñèíäðîìà — 1,73 ììîëü/ë), íå-

ñìîòðÿ íà òî, ÷òî íàðÿäó ñ 1 % æèðîâîé

ýìóëüñèåé ïðîïîôîëà áîëüíîìó ââîäèëàñü

ëèïèäñîäåðæàùàÿ ñìåñü Êàáèâåí.

Âîçìîæíîå îáúÿñíåíèå ýòîìó ôåíîìåíó

âèäèòñÿ â òîì, ÷òî ñ 1-îãî äíÿ ïðåáûâàíèÿ â

ÐÀÎ â ñîñòàâ èíôóçèîííûõ ðàñòâîðîâ âõîäè-

ëè áîëüøèå êîëè÷åñòâà (500–1200 ìë) 5, 10 è

20 % ãëþêîçû, à, êàê èçâåñòíî, «æèðû ñãîðà-

þò â ïëàìåíè óãëåâîäîâ» [10].

Èíòåðåñíî, ÷òî è äðóãèå àâòîðû [3, 5] òàê-

æå íå óïîìèíàþò ëèïåìèþ ñðåäè îñíîâíûõ

ïðèçíàêîâ PRIS, ÷òî ïðåäïîëàãàåò «âèíó» ñà-

ìîãî ïðîïîôîëà (à íå æèðîâîãî êîìïîíåíòà

ýòîãî ïðåïàðàòà) â ôîðìèðîâàíèè PRIS. Òåì

ñàìûì, ñèíäðîì èíôóçèè ïðîïîôîëà ìîæíî

îòíåñòè ê ÍÐ òèïà À, âîçíèêàþùèõ ïðè ïåðå-

äîçèðîâêå ïðåïàðàòà, à íå çà ñ÷åò åãî ëèïî-

òîêñè÷íîñòè.

Ïðèâîäÿ äàííûå î 13 ñëó÷àÿõ PRIS, B. Va-

sile òîëüêî ó 3-õ èç íèõ óêàçûâàåò íà ëèïåìè-

÷åñêóþ ñûâîðîòêó.

Ïî-âèäèìîìó, èìåííî â òàêèõ ñëó÷àÿõ

ìîæíî ïðåäïîëàãàòü âðîæäåííûå íàðóøåíèÿ

�-îêèñëåíèÿ æèðíûõ êèñëîò â ìèòîõîíäðèÿõ

ñ èõ êóìóëÿöèåé è ñêëîííîñòüþ ê ýíäîãåííîé

ëèïåìèè, êîòîðàÿ óñèëèâàåòñÿ ïîñëå ââåäå-

íèÿ æèðîâîé ýìóëüñèè ïðîïîôîëà. À ëèïå-

ìèÿ ñàìà ïî ñåáå ìîæåò íàðóøàòü ïîòðåáëå-

íèå Î2 ìèòîõîíäðèÿìè, ñïîñîáñòâóÿ ðàçâè-

òèþ ñèíäðîìà, ò.å. ââåäåíèå ïðîïîôîëà

âûÿâëÿåò òó ñàìóþ ëàòåíòíóþ ìèòîõîíäðè-

àëüíóþ íåäîñòàòî÷íîñòü, êîòîðàÿ îòíîñèòñÿ

R. Bray ê ãëàâíûì ôàêòîðàì ðèñêà PRIS.

Ïðè îáñóæäåíèè âîïðîñà î öåëåîñîáðàçíî-

ñòè ïðèìåíåíèÿ êàðíèòèíà ïðè PRIS â êà÷å-

ñòâå êàðäèîïðîòåêòîðà, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü,

÷òî ñ îäíîé ñòîðîíû, åãî ýíäîãåííûé ïóë ó

íàøåãî áîëüíîãî ìîã áûòü îáåäíåí âñëåäñò-

âèå íåäîñòàòî÷íîñòè îñíîâíûõ ïðîäóöåíòîâ

êàðíèòèíà (ïå÷åíü, ìîçã, ïî÷êè) è äåôèöèòà

æåëåçà — îáÿçàòåëüíîãî ó÷àñòíèêà ñèíòåçà

êàðíèòèíà. Êðîìå òîãî, ýíäîãåííûé êàðíè-

òèí ëèøü íà 25 % óäîâëåòâîðÿåò ïîòðåáíîñòü

îðãàíèçìà â íåì è ïîýòîìó íåîáõîäèìî åãî ýê-

çîãåííîå ïîñòóïëåíèå [10].

Âìåñòå ñ òåì, âî-ïåðâûõ, èìåííî ñêîìïðî-

ìåòèðîâàííàÿ ïî÷êà (ÎÏÍ ó íàøåãî ïàöèåíòà)

ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ñîõðàíèòü ïðîäóöèðî-

âàííûé â îðãàíèçìå êàðíèòèí, íî è êóìóëè-

ðîâàòü åãî, ò.ê. êàðíèòèí öåëèêîì âûâîäèòñÿ

ðåíàëüíûì ïóòåì: 75 % â âèäå ñâîáîäíîãî ñî-

åäèíåíèÿ è 25 % â âèäå ìåòàáîëèòîâ.

Âî-âòîðûõ (è ýòî ãëàâíîå), â óñëîâèÿõ èí-

ôóçèè ïðîïîôîëà, õîòÿ è ïðîèñõîäèò ÷àñòè÷-

íîå ïðåâðàùåíèå ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò

â äëèííîöåïî÷å÷íûé àöèë-ÑîÀ è ïîñëåäóþ-

Ñëó÷àé «ñèíäðîìà èíôóçèè ïðîïîôîëà» ó ðåáåíêà 10 ëåò
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ùåå åãî ñîåäèíåíèå ñ êàðíèòèíîì ñ îáðàçîâà-

íèåì àöèë-êàðíèòèíà, äàëüíåéøèé åãî ìåòà-

áîëèçì áëîêèðóåòñÿ ïðîïîôîëîì. Ðåçóëüòè-

ðóþùåå íàêîïëåíèå íåóòèëèçèðîâàííûõ

ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò è àöèë-êàðíèòè-

íîâûõ êîìïëåêñîâ îêàçûâàåò òîêñè÷åñêèé

ýôôåêò íà ñåðäå÷íóþ è ñêåëåòíûå ìûø-

öû [12–14].

Óñèëèòü êàðäèîòîêñè÷íîñòü ìîãëà è òÿæå-

ëàÿ îïåðàöèîííàÿ òðàâìà (ïåðåñàäêà ïèùå-

âîäà, òðåáîâàâøàÿ âìåøàòåëüñòâà íà áðþø-

íîé è ãðóäíîé ïîëîñòÿõ) â ðåçóëüòàòå ñòðåññî-

âîé êàðäèîìèîïàòèè, â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò

ñèìïàòèêîòîíèÿ ñ âòîðè÷íîé (ýíäîãåííîé)

êàòåõîëàìèíîâîé òîêñè÷íîñòüþ [5].

Òàêèì îáðàçîì, ïðèâåäåííûå äàííûå íå

ïîäòâåðæäàþò íåîáõîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ

êàðíèòèíà â ïåðèîä èíôóçèè ïðîïîôîëà è

ðàçâèòèÿ PRIS.

Ïî âåäåíèþ áîëüíûõ ñ PRIS, ñðåäè ìåð,

ðåêîìåíäóåìûõ äëÿ ëå÷åíèÿ, óïîìèíàþòñÿ

ãåìîäèàëèç è êàðäèîâàñêóëÿðíàÿ ïîääåðæ-

êà [15].

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ýòîò ñïèñîê íåîáõîäèìî

äîïîëíèòü: â ñèëó âîçìîæíîãî ãåïàòîòîêñè÷å-

ñêîãî äåéñòâèÿ ïðîïîôîëà — àäåìåòèîíèí; â

ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ ëèïåìèè — ââåäåíèå ðàñ-

òâîðîâ ãëþêîçû èç ðàñ÷åòà 6–8 ìã/êã, ïî-

ñêîëüêó èìåííî ýòî êîëè÷åñòâî óãëåâîäîâ, ïî

ìíåíèþ Kam PCA è Cardone D ñïîñîáíî èí-

ãèáèðîâàòü ìåòàáîëèçì æèðîâ â ïå÷åíè [15].

Íåîáõîäèìî òàêæå â ýòîì ñëó÷àå âîçäåðæàòü-

ñÿ îò èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ïè-

òàíèÿ ëèïèäñîäåðæàùèõ ðàñòâîðîâ.

Ó áîëüíûõ ñ ôàêòîðàìè ðèñêà, èçëîæåí-

íûìè â íà÷àëå ñòàòüè, ñêîðîñòü èíôóçèè ïðî-

ïîôîëà íå äîëæíà ïðåâûøàòü 4 ìã/êã/÷àñ ïðè

åå ïðîäîëæèòåëüíîñòè íå áîëåå 48 ÷àñîâ.

Íåîáõîäèìî òàêæå â ïðîöåññå ñåäàöèè

ïðîïîôîëîì êîíòðîëèðîâàòü óðîâåíü òðèãëè-

öåðèäîâ, ÊÔÊ è óðîâíÿ áåëêà, ïîñêîëüêó

äàæå áåç ïðåâûøåíèÿ äîçû â ñëó÷àå ãèïîïðî-

òåèíåìèè êîíöåíòðàöèÿ ñâîáîäíîé ôðàêöèè

ïðîïîôîëà ìîæåò äîñòè÷ü òîêñè÷åñêîãî óðîâíÿ.

Çàêëþ÷åíèå: ñ ó÷åòîì îïèñûâàåìîãî ñëó-

÷àÿ, à òàêæå äàííûõ äðóãèõ àâòîðîâ ìîæíî

ïðåäïîëîæèòü ñóùåñòâîâàíèÿ äâóõ ôîðì ñèí-

äðîìà èíôóçèè ïðîïîôîëà [3, 5].

1. Ëèïåìè÷åñêàÿ ôîðìà — ñ èñõîäíûì

(âðîæäåííûì) íàðóøåíèåì â-îêèñëåíèÿ ëè-

ïèäîâ â ìèòîõîíäðèÿõ (ìèòîõîíäðèàëüíàÿ

íåäîñòàòî÷íîñòü), êîãäà ëþáàÿ äîçà æèðîâîé

ýìóëüñèè ïðîïîôîëà, èãðàÿ ïóñêîâóþ ðîëü,

ìîæåò âûçâàòü PRIS.

2. Ôîðìà áåç èñõîäíîé è ïîñëåäóþùåé

ëèïåìèè, êîãäà ðàçâèòèå PRIS îáóñëîâëåíî

ïåðåäîçèðîâêîé ïðîïîôîëà-äîçîçàâèñèìûé

âàðèàíò (íåæåëàòåëüíûå ðåàêöèè òèïà À)
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«PROPOFOL INFUSION SYNDROME» —

CASE IN A CHILD OF 10 YEARS

S. S. Postnikov1, M. N. Kostyleva1, G. P. Bryusov2

1 Pirogov Russian National Research Medical University, Moscow, Russia
2 State Budgetary Healthcare Institution «Russian Pediatric Clinical Hospital», Moscow, Russia

Summary: A case description of a serious adverse reaction «propofol infusion syndrome» (PRIS), the exis-

tence of which has not been previously described in the literature — neurotoxic effect of deep coma is present.

The reaction occurred in a child aged 10 years on the background of prolonged infusion of propofol and excess

dose. The data of the literature regarding the etiology and pathogenesis of this syndrome, as well as possible

factors responsible for features of the course in the present clinical case are presented.

Key words: adverse reaction; propofol; neurotoxicity; coma; child.
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