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Ìàëÿðèÿ — ýòî æèçíåóãðîæàþùåå çàáîëå-
âàíèå, âûçûâàåìîå ïëàçìîäèÿìè è ïåðåäà-
âàåìîå ëþäÿì â ðåçóëüòàòå óêóñîâ èíôèöèðî-
âàííûõ ñàìîê êîìàðîâ âèäà Anopheles. Áîëåå
100 ñòðàí ÿâëÿþòñÿ ýíäåìè÷íûìè ïî ìàëÿ-
ðèè, â îñíîâíîì — ýòî ñòðàíû òðîïè÷åñêîãî
ïîÿñà. Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî âèäîâ ïëàçìî-
äèåâ, êîòîðûå âûçûâàþò ìàëÿðèþ ó ÷åëîâå-
êà. Íàèáîëüøóþ óãðîçó ñîçäàåò P. falciparum,
ò.ê. âûçûâàåò íàèáîëüøåå ÷èñëî ëåòàëüíûõ ñëó-
÷àåâ, ñâÿçàííûõ ñ ìàëÿðèåé, âî âñåì ìèðå [1].

Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ
(ÂÎÇ) åæåãîäíî ïðèçûâàåò áîëüøå è áûñòðåå
íàðàùèâàòü ìàñøòàáû óñèëèé ïî ïðîôèëàê-
òèêå è ëå÷åíèþ ìàëÿðèè âî âñåì ìèðå [1].

Íàðÿäó ñ äèàãíîñòèêîé è ëå÷åíèåì ÂÎÇ
ðåêîìåíäóåò ïðèìåíÿòü êîìïëåêñ èñïûòàí-
íûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð, ê êîòîðûì îòíî-
ñÿòñÿ îáðàáîòàííûå èíñåêòèöèäîì ñåòêè, ðàñ-
ïûëåíèå èíñåêòèöèäîâ íà ñòåíû ïîìåùåíèé,
à òàêæå, îáåñïå÷åíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ëå-
êàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè íàèáîëåå óÿçâè-
ìûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ — áåðåìåííûõ æåíùèí
è äåòåé ìëàäøå ïÿòè ëåò [1, 2].

Ïî äàííûì ÂÎÇ ÷èñëî íîâûõ ñëó÷àåâ ìà-
ëÿðèè â ìèðå çà ïåðèîä ñ 2010 ïî 2015 ã. ñî-
êðàòèëîñü íà 21 %. Çà ýòîò æå ïÿòèëåòíèé ïå-
ðèîä ñìåðòíîñòü îò ìàëÿðèè ñíèçèëàñü íà
29 %. Ìíîãèå ýíäåìè÷íûå ðåãèîíû äîáèëèñü
ñóùåñòâåííûõ óñïåõîâ â áîðüáå ñ ìàëÿðèåé,
îäíàêî çàáîëåâàíèå ïî-ïðåæíåìó ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé ñåðüåçíóþ óãðîçó äëÿ îáùåñòâåí-
íîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ (ðèñ. 1).

Â 2015 ã. ãëîáàëüíûå ïîêàçàòåëè ìàëÿðèè
äîñòèãëè 429 000 ñìåðòåé îò ìàëÿðèè è 212
ìèëëèîíîâ íîâûõ ñëó÷àåâ. Êàæäûå äâå ìèíó-
òû îò ìàëÿðèè óìèðàë îäèí ðåáåíîê. Â ìàå
2015 ã. Âñåìèðíàÿ àññàìáëåÿ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ïðèíÿëà ãëîáàëüíóþ òåõíè÷åñêóþ ñòðà-
òåãèþ â îòíîøåíèè ìàëÿðèè íà 2016–2030 ãã.
— ïÿòíàäöàòèëåòíþþ ïðîãðàììó äåéñòâèé â
èíòåðåñàõ âñåõ ñòðàí, âåäóùèõ áîðüáó ñ ìàëÿ-
ðèåé è ñòðåìÿùèõñÿ ê åå ýëèìèíàöèè. Ñòðà-
òåãèÿ ñîäåðæèò öåëûé ðÿä ìàñøòàáíûõ öå-
ëåé, êîòîðûå äîëæíû áûòü äîñòèãíóòû ê
2030 ã., â òîì ÷èñëå: ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé
çàáîëåâàåìîñòè ìàëÿðèåé è ñìåðòíîñòè îò
íåå íà 90 %. Ïðîìåæóòî÷íûå öåëè íà 2020 ã.
ïðåäóñìàòðèâàþò ñîêðàùåíèå çàáîëåâàåìî-
ñòè è ñìåðòíîñòè îò ìàëÿðèè íà 40 % [1].

Çà ïîñëåäíèå ãîäû òîëüêî ñåìü ñòðàí, ýí-
äåìè÷íûõ ïî ìàëÿðèè, áûëè îòíåñåíû ê ñòðà-
íàì, ýëèìèíèðîâàâøèì äàííîå çàáîëåâàíèå:
Îáúåäèíåííûå Àðàáñêèå Ýìèðàòû (2007 ã.),
Ìàðîêêî (2010 ã.), Òóðêìåíèñòàí (2010 ã.),
Àðìåíèÿ (2011 ã.), Ìàëüäèâû (2015 ã.),
Øðè-Ëàíêà (2015 ã.) è Êèðãèçèÿ (2016 ã.). Òà-
êàÿ ñåðòèôèêàöèÿ áåçîïàñíîñòè ñòðàíû ñî
ñòîðîíû ÂÎÇ ïðîèñõîäèò ïîñëå òîãî, êàê
ñòðàíà êàê ìèíèìóì òðè ãîäà ïîäðÿä îáåñïå-
÷èâàåò ó ñåáÿ îòñóòñòâèå ñëó÷àåâ çàðàæåíèÿ
ìàëÿðèåé íà ìåñòíîì óðîâíå.

Â 2015 ã. ïðåêðàùåíèÿ ìåñòíîé ïåðåäà÷è
ìàëÿðèè äîáèëñÿ Åâðîïåéñêèé ðåãèîí ÂÎÇ, è
â 2016 ã. îí áûë îáúÿâëåí åäèíñòâåííûì
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ðåãèîíîì ÂÎÇ, ïîëíîñòüþ ñâîáîäíûì îò ìà-
ëÿðèè [1].

Îäíîé èç ãëàâíûõ ïðîáëåì â ëå÷åíèè òðî-
ïè÷åñêîé ìàëÿðèè ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå óñòîé-
÷èâîñòè P. falciparum êî ìíîãèì ëåêàðñòâåí-
íûì ïðåïàðàòàì, â òîì ÷èñëå, è ê õëîðîõèíó
è ñóëüôàäîêñèíó-ïèðèìåòàìèíó, êîòîðûå
øèðîêî ïðèìåíÿëèñü â 1950-õ – 1960-õ ãîäàõ.
Â ïîñëåäíèå ãîäû óñòîé÷èâîñòü ïåðåíîñ÷èêîâ
òàêæå è ê àðòåìèçèíèíó áûëà îáíàðóæåíà â
5 ñòðàíàõ: Êàìáîäæå, Ëàîñå, Ìüÿíìå, Òàè-
ëàíäå è Âüåòíàìå [3, 4].

Â 2013 ã. ÂÎÇ ââåëà â äåéñòâèå ×ðåçâû-
÷àéíûé ïëàí ðåàãèðîâàíèÿ íà óñòîé÷èâîñòü
ê àðòåìèçèíèíó (×ÏÐÓÀ) äëÿ ñäåðæèâàíèÿ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ óñòîé÷èâûõ ê ëåêàðñòâàì
ïàðàçèòîâ è îáåñïå÷åíèÿ íåîáõîäèìûõ äëÿ
ñïàñåíèÿ æèçíè ñðåäñòâ äëÿ âñåõ ãðóïï íàñå-
ëåíèÿ, ïîäâåðãàþùèõñÿ ðèñêó çàáîëåâàíèÿ

ìàëÿðèåé. Íî, íåñìîòðÿ íà ïðèëàãàåìûå óñè-
ëèÿ â ýòîé îáëàñòè, íîâûå î÷àãè óñòîé÷èâîñòè
âîçíèêàþò è â äðóãèõ ðåãèîíàõ [3, 4].

Â Ðîññèè çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå óâåëè-
÷èëñÿ çàâîç ìàëÿðèè âñëåäñòâèå ïðàêòè÷åñêè
íåêîíòðîëèðóåìîé ìèãðàöèåé â Ðîññèþ æè-
òåëåé íåêîòîðûõ ñòðàí ÑÍÃ (Òàäæèêèñòàí,
Àçåðáàéäæàí), ãäå íàáëþäàëàñü àêòèâàöèÿ
ýíäåìè÷íûõ î÷àãîâ ìàëÿðèè. Ñëåäñòâèåì
ýòîãî ñòàëî âîññòàíîâëåíèå ìåñòíîé ïåðåäà÷è
ïëàçìîäèåâ ÷åðåç êîìàðîâ â ðÿäå ðåãèîíîâ
ÐÔ, âêëþ÷àÿ Ìîñêîâñêèé (ðèñ. 2).

Êàê ñðåäè èíîñòðàííûõ ãðàæäàí, òàê è
ñðåäè ìîñêâè÷åé â îñíîâíîì ðåãèñòðèðóåòñÿ
çàâîç òðåõäíåâíîé (P. vivax) è òðîïè÷åñêîé
ìàëÿðèè (P. falciparum), äðóãèå âèäû äèàãíî-
ñòèðóþòñÿ ðåäêî. Àíàëèç îáðàùàåìîñòè áîëü-
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Ðèñ. 1. Ýíäåìè÷íûå ïî ìàëÿðèè ðåãèîíû â ìèðå

Òàáëèöà 1. Ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè
îò ìàëÿðèè (2010–2015 ãã.)

Ðåãèîí ÂÎÇ

Ñíèæåíèå

çàáîëåâàå-

ìîñòè, %

Ñíèæåíèå

ñìåðòíî-

ñòè, %

Åâðîïà 100 100

Þãî-Âîñòî÷íàÿ Àçèÿ 54 46

Àìåðèêà 31 37

Çàïàäíàÿ ÷àñòü Òèõîãî îêåàíà 30 58

Àôðèêà 21 31

Âîñòî÷íîå Ñðåäèçåìíîìîðüå 11 6

Âñåãî â ìèðå 21 29
Ðèñ. 2. Ìåõàíèçì ìåñòíîé ïåðåäà÷è ïëàçìîäèåâ ÷å-
ðåç êîìàðîâ



íûõ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ â Ìîñêâå ïîêà-
çàë, ÷òî ïàöèåíòû íåðåäêî îáðàùàþòñÿ ê âðà-
÷àì â ïîçäíèå ñðîêè — ïîñëå 5 äíåé îò
íà÷àëà áîëåçíè, èç-çà ÷åãî ïðîèñõîäèò çàïî-
çäàëàÿ äèàãíîñòèêà è êàê ñëåäñòâèå — îòñðî-
÷åííàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ è ëå÷åíèå [5].

Ëå÷åíèå ìàëÿðèè çàêëþ÷àåòñÿ â êóïèðî-
âàíèè îñòðûõ ïðèñòóïîâ áîëåçíè, ïðåäîòâðà-
ùåíèè ðåöèäèâîâ è ãàìåòîíîñèòåëüñòâà, à
òàêæå â âîññòàíîâëåíèè íàðóøåííûõ ôóíê-
öèé îðãàíèçìà [6, 7]. Ýòèîòðîïíîå ëå÷åíèå
áîëüíûõ ìàëÿðèåé ñëåäóåò íàçíà÷àòü íåìåä-
ëåííî ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ êëèíèêî-ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîãî äèàãíîçà è âçÿòèÿ êðîâè äëÿ
ïàðàçèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ó÷èòû-
âàÿ áûñòðûé ïåðåõîä òðîïè÷åñêîé ìàëÿðèè
îò äîáðîêà÷åñòâåííîãî òå÷åíèÿ ê çëîêà÷åñò-
âåííîìó è âîçìîæíîñòü ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, â
ñëó÷àå çàòðóäíåíèé ëàáîðàòîðíîãî ïîäòâåð-
æäåíèÿ äèàãíîçà íåîáõîäèìî ïðîâåñòè ïðå-
âåíòèâíîå ýòèîòðîïíîå ëå÷åíèå [8].

Ïðèìåíÿåìûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîòè-
âîìàëÿðèéíûå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà îòíî-
ñÿòñÿ ê 6 ãðóïïàì õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé:
4-àìèíîõèíîëèíû (õëîðîõèí äèôîñôàò, äåëà-
ãèë; õëîðîõèí ôîñôàò, íèâàõèí), õèíîëèíìå-
òàíîëû (õèíèí äèãèäðîõëîðèä, õèíèí ñóëü-
ôàò, õèíèìàêñ, ìåôëîõèí), ôåíàíòðåíìåòà-
íîëû (õàëôàí, ãàëîôàíòðèí), ïðîèçâîäíûå
àðòåìèçèíèíà (àðòåñóíàò, àðòåìåòåð, àðòå-
ýòåð), àíòèìåòàáîëèòû (ïðîãóàíèë), 8-àìèíî-
õèíîëèíû (ïðèìàõèí, òàôåíîõèí). Êðîìå
òîãî, ïðèìåíÿþòñÿ êîìáèíèðîâàííûå ïðîòè-
âîìàëÿðèéíûå ïðåïàðàòû: ôàíñèäàð (ñóëü-
ôàäîêñèí + ïèðèìåòàìèí), ñàâàðèí (õëîðî-
õèí + ïðîãóàíèë), ìàëàðîí (àòîâàõîí +
+ ïðîãóàíèë), êîàðòåì èëè ðèàìåò (àðòåìå-
òåð + ëþìåôàíòðèí).

Â Ðîññèè ïðîòèâîìàëÿðèéíûå ëåêàðñò-
âåííûå ñðåäñòâà (ËÑ) íå ïðîèçâîäÿò. Ðÿä âû-
ñîêîýôôåêòèâíûõ ËÑ (â ÷àñòíîñòè ïðîèçâîä-
íûå àðòåìèçèíèíà) â ÐÔ íå çàðåãèñòðèðîâà-
íû, õîòÿ ìíîãèå ãîäû îíè óñïåøíî
ïðèìåíÿþòñÿ â çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ. Â ñâÿçè
ñ ýòèì ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé â Ðîññèè îñòàåò-
ñÿ ïîñòîÿííûé äåôèöèò ïðîòèâîìàëÿðèéíûõ
ïðåïàðàòîâ [5].

Â ñâÿçè ñ ÷ðåçâû÷àéíî øèðîêèì ðàñïðî-
ñòðàíåíèåì óñòîé÷èâûõ ê õëîðîõèíó è íåêî-
òîðûì äðóãèì ïðîòèâîìàëÿðèéíûì ïðåïàðà-
òàì øòàììîâ P. falciparum ïðàêòè÷åñêè âî
âñåõ ýíäåìè÷íûõ ðåãèîíàõ â ñëó÷àÿõ íåòÿæå-
ëîãî òå÷åíèÿ òðîïè÷åñêîé ìàëÿðèè ïðåïàðà-
òàìè âûáîðà ÿâëÿþòñÿ ìåôëîõèí è ïðîèçâîä-
íûå àðòåìèçèíèíà (ýêñòðàêòû ðàñòåíèÿ
Artemisia annua (Ïîëûíü îäíîëåòíÿÿ)). Â ýí-
äåìè÷íûõ î÷àãàõ Òàäæèêèñòàíà, ãäå òàêæå

ðåãèñòðèðóåòñÿ ëåêàðñòâåííàÿ óñòîé÷èâîñòü
P. falciparum ê õëîðîõèíó, ñòàðòîâûì ïðåïà-
ðàòîì äëÿ ëå÷åíèÿ òðîïè÷åñêîé ìàëÿðèè áûë
ðåêîìåíäîâàí àðòåñóíàò ëèáî êîìáèíèðîâàí-
íûé ïðèåì àðòåñóíàòà è ôàíñèäàðà. Ñðåäñò-
âîì âûáîðà äëÿ ëå÷åíèÿ òÿæåëîé òðîïè-
÷åñêîé ìàëÿðèè â íàøåé ñòðàíå îñòàåòñÿ
õèíèí [5].

Ïî ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ, ëå÷åíèå òðîïè÷å-
ñêîé ìàëÿðèè äîëæíî âêëþ÷àòü â ñåáÿ ïðèìå-
íåíèå àðòåìèçèíèí-êîìáèíèðîâàííîé òåðà-
ïèè (ÀÊÒ), ãäå èñïîëüçóþòñÿ äâà èëè áîëåå
ïðîòèâîìàëÿðèéíûõ ïðåïàðàòà ñ ðàçíûìè
ìåõàíèçìàìè äåéñòâèÿ íà P. falciparum. Ïî
îöåíêàì ÂÎÇ, 80 ñòðàí ìèðà ïðèíÿëè ÀÊÒ â
êà÷åñòâå ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè ïåðâîé ëè-
íèè íåîñëîæíåííîé òðîïè÷åñêîé ìàëÿðèè.
Ïðåïàðàòû àðòåìèçèíèíà î÷åíü áûñòðî ïðî-
ÿâëÿþò ñâîå äåéñòâèå êàê íà êðîâÿíûå ñòà-
äèè, òàê è íà ãàìåòîöèòû. Îäíàêî ýòè ïðåïà-
ðàòû õàðàêòåðèçóþòñÿ áûñòðûì âûâåäåíèåì
èç îðãàíèçìà, ÷òî ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ
ðåöèäèâîâ ìàëÿðèè è ðàçâèòèþ ðåçèñòåíòíî-
ñòè. Ïîýòîìó ÂÎÇ ðåêîìåíäóåò íå ïðèìåíÿòü
ïðåïàðàòû ýòîé ãðóïïû äëÿ ìîíîòåðàïèè, à
êîìáèíèðîâàòü èõ ñ äðóãèìè ïðîòèâîìàëÿ-
ðèéíûìè ñðåäñòâàìè [1].

Ïóòåøåñòâåííèêè, âîçâðàùàþùèåñÿ â íå-
ýíäåìè÷íûå ñòðàíû, ïðè çàáîëåâàíèè íåîñ-
ëîæíåííîé òðîïè÷åñêîé ìàëÿðèåé äëÿ ëå÷å-
íèÿ ìîãóò èñïîëüçîâàòü ìàëàðîí (àòîâàê-
âîí+ïðîãóàíèë), êîàðòåì (àðòåìåòåð + ëþ-
ìåôàíòðèí), äèãèäðîàðòåìèçèíèí + ïèïåðà-
õèí, õèíèí + äîêñèöèêëèí èëè êëèíäàìè-
öèí. Äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ÀÊÒ è ìàëàðî-
íîì 3 äíÿ, ïðè èñïîëüçîâàíèè õèíèíà ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò 7 äíåé.

Ëå÷åíèå ìàëÿðèè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè
ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè. Ïðè
âûáîðå ïðîòèâîìàëÿðèéíûõ ïðåïàðàòîâ íåîá-
õîäèìî ó÷èòûâàòü èõ âîçìîæíóþ òîêñè÷íîñòü
äëÿ ïëîäà. Ïðè áåðåìåííîñòè ðåêîìåíäóåòñÿ
èñïîëüçîâàòü õëîðîõèí â ñëó÷àå èíôèöèðîâà-
íèÿ P. vivax, P. ovale, P. Malariae [1, 2, 5].

Ïðè çàðàæåíèè òðîïè÷åñêîé ìàëÿðèåé â
ïåðâîì òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè ïðèìåíÿþò
õèíèí â ñî÷åòàíèè ñ êëèíäàìèöèíîì â òå÷å-
íèå 7 äíåé. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñîëè õèíèíà
ïîòåíöèðóþò äåéñòâèå îêñèòîöèíà íà ìèî-
ìåòðèé, èõ àáîðòèâíîå äåéñòâèå â òåðàïåâòè-
÷åñêèõ äîçèðîâêàõ íå ïîäòâåðäèëîñü [2].

Â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâíîé ñõåìû ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ ïðèåì àðòåñóíàòà â êîìáèíà-
öèè ñ êëèíäàìèöèíîì.

Âî âòîðîì è òðåòüåì òðèìåñòðå íàçíà÷à-
þòñÿ õèíèí/àðòåñóíàò + êëèíäàìèöèí èëè
ìîíîòåðàïèÿ õèíèíîì (ïðè îòñóòñòâèè êëèí-
äàìèöèíà) â òå÷åíèå 7 äíåé. Áåðåìåííûì öå-
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ëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü, íàðÿäó ñ ýòèîòðîï-
íîé òåðàïèåé, ôîëèåâóþ êèñëîòó â òåðàïåâ-
òè÷åñêèõ äîçàõ. Àìîäèàõèí (ôëàâîõèí) ïî
ïðè÷èíå åãî ãåìàòî- è ãåïàòîòîêñè÷íîñòè
ïðîòèâîïîêàçàí ïðè áåðåìåííîñòè [2, 5].
Õëîðîõèí íå ÿâëÿåòñÿ ýìáðèîòîêñè÷íûì ïðå-
ïàðàòîì è ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ â ýíäåìè÷íûõ
çîíàõ ìàëÿðèè, ãäå õëîðîõèíîóñòîé÷èâûå
øòàììû P. falciparum íå ðàñïðîñòðàíåíû.
Ñî÷åòàíèÿ ïèðèìåòàìèí + ñóëüôàäîêñèí
(ôàíñèäàð) è ïèðèìåòàìèí + ñóëüôîí (ìàëî-
ïðèì) íå ðàçðåøåíû ê ïðèìåíåíèþ âî âðåìÿ
áåðåìåííîñòè âî ìíîãèõ ñòðàíàõ. Ýòî ñâÿçàíî
ñ ýìáðèîòîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì êàê ïèðèìå-
òàìèíà, òàê è ñóëüôàíèëàìèäîâ, îñîáåííî
ïðè èõ ñî÷åòàííîì íàçíà÷åíèè [1, 2, 5].

Ïðèìàõèí íå èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ
ìàëÿðèè ó áåðåìåííûõ æåíùèí èç-çà ïëîõîé
ïåðåíîñèìîñòè. Àíòèáèîòèêè ãðóïïû òåòðà-
öèêëèíà îáëàäàþò ýìáðèîòîêñè÷íîñòüþ, ïî-
ýòîìó èõ êðàòêîâðåìåííîå ïðèìåíåíèå
îïðàâäàíî ëèøü â ñëó÷àå êðàéíåé íåîáõîäè-
ìîñòè. Äëÿ ëå÷åíèÿ êîðìÿùèõ æåíùèí ñ íåîñ-
ëîæíåííîé ìàëÿðèåé ðåêîìåíäóåòñÿ ÀÊÒ, çà
èñêëþ÷åíèåì ïðèìàõèíà è òåòðàöèêëèíà [4].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåò ëèöåíçèðîâàííûõ
âàêöèí ïðîòèâ ìàëÿðèè. Íà íàèáîëåå ïðî-
äâèíóòîé ñòàäèè íàõîäèòñÿ âàêöèíà ïðîòèâ
P.falciparum, èçâåñòíàÿ êàê RTS,S/AS01. Ýòà
âàêöèíà ïðîõîäèëà ïðîâåðêó â õîäå êðóïíî-
ìàñøòàáíûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â 7
ñòðàíàõ Àôðèêè è â èþëå 2015 ã. ïîëó÷èëà
ïîëîæèòåëüíóþ îöåíêó Åâðîïåéñêîãî àãåíò-
ñòâà ïî ëåêàðñòâåííûì ñðåäñòâàì. Â îêòÿáðå
2015 ãîäà äâå êîíñóëüòàòèâíûå ãðóïïû
ÂÎÇ ðåêîìåíäîâàëè ïèëîòíîå ïðèìåíåíèå
RTS,S/AS01 â îãðàíè÷åííîì ÷èñëå àôðèêàí-
ñêèõ ñòðàí [1].

Â íîÿáðå 2016 ã. ÂÎÇ îáúÿâèëà î ðàçâåðòû-
âàíèè ïèëîòíûõ ïðîåêòîâ ïî èñïîëüçîâàíèþ
âàêöèíû RTS,S/AS01 â 3 ñòðàíàõ Àôðèêè ê
þãó îò Ñàõàðû. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ìîáè-
ëèçîâàíû ôèíàíñîâûå ñðåäñòâà äëÿ íà÷àëü-
íîé ñòàäèè îñóùåñòâëåíèÿ ýòîé ïðîãðàììû, è

âàêöèíàöèþ ïëàíèðóåòñÿ íà÷àòü â 2018 ãîäó.
Ýòè ïèëîòíûå ïðîåêòû ìîãóò ïðîëîæèòü ïóòü
äëÿ áîëåå øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ âàêöèíû â
ñëó÷àå, åñëè åå áåçîïàñíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü
áóäóò ïðèçíàíû äîïóñòèìûìè [1, 9].

Òàêèì îáðàçîì, íå ñìîòðÿ íà ñíèæåíèå çà-
áîëåâàåìîñòè òðîïè÷åñêîé ìàëÿðèåé, ðàçðà-
áîòêó è âíåäðåíèå íîâûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå-
÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ,
ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà òðîïè÷åñêîé ìàëÿðèè è
ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ ëåêàðñòâåííîé óñòîé-
÷èâîñòüþ P. falciparum, ïðîäîëæàþò óäåðæè-
âàòü ìàëÿðèþ â ÷èñëå àêòóëüíûõ èíôåêöèîí-
íûõ çàáîëåâàíèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñåðüåç-
íóþ óãðîçó çäîðîâüþ è æèçíè ïàöèåíòîâ
âî âñåì ìèðå, â òîì ÷èñëå è â Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè.
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Abstract: Malaria is one of the most challenging infectious diseases that poses a serious threat to the health
and lives of patients around the world, including the Russian Federation. One of the main problems associ-
ated with the treatment of falciparum malaria is development of resistance to many drugs. A serious problem
in Russia is a constant shortage of antimalarial drugs.
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