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Неправильное применение и не-
желательные реакции на лекарствен-
ные средства являются актуальны-
ми проблемами современной медици-
ны,  привлекающими к себе растущее 
внимание со  стороны специалистов в 
сфере здравоохранения (рис. 1).

Неправильное применение лекар-
ственных средств (англ. – medication 
errors, misuse) –  это  нарушение ле-
карственных технологий,  которые 
наносят,  или могут нанести вред здо-
ровью пациента [2].

Неправильно  применить лекар-
ственные средства могут врачи,  
провизоры и фармацевты,  сред-
ний медицинский персонал и паци-
енты,  а сделать возможным непра-
вильное применение могут разра-
ботчики,  исследователи,  произво-
дители и поставщики лекарствен-

ных средств,  регуляторные органы 
и экспертные организации.

Неправильное применение лекар-
ственных средств возможно уже при 
принятии специалистом здравоохра-
нения решения о назначении лекар-
ственного средства, а также при его 
выписке в рецепте или в листе на-
значений (и при их прочтении и ин-
терпретации в аптеке или средним 
медицинским персоналом), при под-
готовке лекарственной формы к при-
менению, в процессе ее применения 
у пациента, и на этапе мониторинга 
терапевтической эффективности.

Причинами неправильного при-
менения лекарственных средств мо-
гут быть пробелы медицинских зна-
ний и навыков, нерационально со-
ставленные инструкции по меди-
цинскому применению лекарствен-
ных средств, сходные до степени 
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Рисунок 1. Частота упоминания о неправильном применении лекарственных 
средств и нежелательных реакциях на лекарственные средства в статьях о лекар-

ственных средствах, опубликованных в Web of Science в 1965-2011 гг. [1].

смешения названия или звучания 
названий различных лекарственных 
средств, нерациональная маркиров-
ка на этикетке или упаковке препа-
рата, нарушения в работе дозирую-
щих систем (шприцы и др.), нераз-
борчивый почерк, ошибки в расчете 
дозы, нарушения комплайнса, ком-
муникативные проблемы и другие 
факторы, которые в каждом кон-
кретном случае могут иметь раз-
личное значение.

Ошибки применения лекарствен-
ных средств выявляются пациента-
ми, регуляторными органами и спе-
циалистами в сфере здравоохране-
ния и фармации. Выявление случа-
ев неправильного применения ле-
карственных средств основано на 
изучении спонтанных сообщений о 
случаях нежелательных реакций 
или недостаточного действия лекар-
ственных средств, данных проспек-

тивных и ретроспективных иссле-
дований.

Частота выявления неправильного 
применения лекарственных средств 
зависит от используемого метода ис-
следования. Для исследовательских 
целей могут использоваться данные 
проспективных фармацевтических 
исследований и ретроспективные об-
зоры, которые могут использоваться 
для выявления различных видов не-
правильного применения лекарствен-
ных средств.

Большинство случаев неправиль-
ного применения лекарственных 
средств является предотвратимыми 
при условии правильного обучения и 
переобучения пациентов и специали-
стов в сфере здравоохранения и фар-
мации, введения компьютерных си-
стем назначения препаратов, введе-
ния и развития систем контроля при-
менения лекарственных средств.
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Активные методы предупрежде-
ния неправильного применения ле-
карственных средств, такие как 
введение компьютерных систем, 
предупреждающих неправильное 
назначение препаратов, могут су-

щественно снизить риск развития 
нежелательных явлений, но толь-
ко для тех случаев, которые связа-
ны с ошибками при выписке рецеп-
тов или оформлением листа назна-
чений.
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