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òîì ÷èñëå è ôàòàëüíûõ. Áåçîïàñíîñòü àíòèêîàãóëÿíòîâ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷èåì àíòèäî-
òîâ. Îðàëüíûå àíòèêîàãóëÿíòû ïðÿìîãî äåéñòâèÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå èìåëè ñïåöèôè÷åñêèõ
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Òðîìáîòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ó ïàöèåíòîâ
ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè ÿâëÿ-
þòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí èíâàëèäíî-
ñòè è ñìåðòíîñòè âî âñåì ìèðå.

Èñïîëüçîâàíèå àíòèêîàãóëÿíòîâ â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ — ýòî åäèíñòâåííûé ýôôåê-
òèâíûé ìåòîä ïðîôèëàêòèêè òðîìáîçîâ,
èìåþùèé áåññïîðíûå äîêàçàòåëüñòâà èõ ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðè ïåðâè÷íîé è âòîðè÷íîé
ïðîôèëàêòèêå òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì ðèñêîì èõ ðàçâèòèÿ
è, ïðåæäå âñåãî, èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà.
Íàèáîëüøåé äîêàçàòåëüíîé áàçîé ïî ýôôåê-
òèâíîñòè â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáëàäàåò âàðôà-
ðèí, êîòîðûé ìíîãèå ãîäû îñòàâàëñÿ åäèíñò-
âåííûì ïðåïàðàòîì ãðóïïû àíòèêîàãóëÿíòîâ
íåïðÿìîãî äåéñòâèÿ è ôàêòè÷åñêè íå èìåë
àëüòåðíàòèâû êàê ñðåäñòâî ïðîôèëàêòèêè
òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Èñïîëüçîâàíèå âàðôàðèíà èìååò ìíîæå-
ñòâî îñîáåííîñòåé: íàçíà÷åíèå ïðåïàðàòà è
äàëüíåéøèé êîíòðîëü íåîáõîäèìî îñóùåñòâ-
ëÿòü ñ ïîìîùüþ ïåðèîäè÷åñêîãî îïðåäåëåíèÿ
ÌÍÎ, òùàòåëüíî ñîáëþäàòü ñïåöèôè÷åñêóþ
äèåòó è ó÷èòûâàòü âçàèìîäåéñòâèå âàðôàðè-
íà ñ äðóãèìè ëåêàðñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè.
Òàêæå äëÿ âàðôàðèíà õàðàêòåðíû äëèòåëü-
íûé ëàòåíòíûé ïåðèîä è çíà÷èòåëüíàÿ ïðî-

äîëæèòåëüíîñòü äåéñòâèÿ. Êðîìå òîãî, ñóùå-
ñòâóåò ïðîáëåìà ðåçèñòåíòíîñòè è øèðîêîãî
äèàïàçîíà èíäèâèäóàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè [1].

Íåñìîòðÿ íà ðàçðàáîòàííûå ñõåìû ïîäáî-
ðà äîçû âàðôàðèíà, îñíîâíîé îïàñíîñòüþ
ïðè åãî íàçíà÷åíèè ÿâëÿåòñÿ ðèñê êðîâîòå÷å-
íèé, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ ïî÷òè â 26% ñëó÷à-
åâ, èç íèõ «ñåðüåçíûå» (ò.å. ïðèâîäÿùèå ê
ñìåðòè, ãîñïèòàëèçàöèè èëè åå ïðîäëåíèþ) â
òîì ÷èñëå ôàòàëüíûå — ïî÷òè â 4,2% [2].

Â ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò áûëè ñîçäàíû
òðè íîâûõ îðàëüíûõ àíòèêîàãóëÿíòà (ÍÎÀÊ)
ñ ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ, ïðèíöèïèàëüíî îò-
ëè÷íûì îò íåïðÿìûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ —
äàáèãàòðàí, ðèâàðîêñàáàí è àïèêñàáàí. Äàáè-
ãàòðàí ÿâëÿåòñÿ èçáèðàòåëüíûì ïðÿìûì èí-
ãèáèòîðîì òðîìáèíà, ðèâàðîêñàáàí è àïèêñà-
áàí îòíîñÿòñÿ ê èçáèðàòåëüíûì ïðÿìûì
àíòàãîíèñòàì àêòèâèðîâàííîãî Õ ôàêòîðà
ñâåðòûâàíèÿ êðîâè. Ýòè ïðåïàðàòû îòëè÷à-
þòñÿ áîëüøåé ïðåäñêàçóåìîñòüþ äåéñòâèÿ è
íå òðåáóþò èíäèâèäóàëüíîãî ïîäáîðà äîçû è
ðåãóëÿðíîãî êîíòðîëÿ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòå-
ðèçóþùèõ ñîñòîÿíèå ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû
êðîâè ïðè ïîâñåäíåâíîì èñïîëüçîâàíèè, ñî-
áëþäåíèÿ äèåòû, èìåþò êîðîòêèé ëàòåíòíûé
ïåðèîä è ìåíüøèé ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ.
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Êàê è âàðôàðèí, âñå îíè ñíèæàþò îáùèé
ðèñê ðàçâèòèÿ èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà, îäíà-
êî êðîâîòå÷åíèå ïðè èõ ïðèìåíåíèè îñòàåòñÿ
îñíîâíîé îïàñíîñòüþ[3].

Íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
êîòîðûå âêëþ÷àëè áîëåå 50000 ïàöèåíòîâ ñî
âñåãî ìèðà, FDA ÑØÀ ïðèøëî ê âûâîäó, ÷òî
âñå òðè ïðåïàðàòà áûëè ëèáî ýêâèâàëåíòíû,
ëèáî áîëåå ýôôåêòèâíû, ÷åì âàðôàðèí â ïðå-
äîòâðàùåíèè èøåìè÷åñêèõ èíñóëüòîâ, ñ ïðè-
åìëåìûì ðèñêîì êðîâîòå÷åíèÿ. Íà íàñòîÿ-
ùèé ìîìåíò íåò åäèíîãî ìíåíèÿ î òîì, ÷òî
êàêîé-ëèáî èç ÍÎÀÊ ÿâëÿåòñÿ áîëåå ýôôåê-
òèâíûì è/èëè áåçîïàñíûì, ïðåäïî÷òèòåëü-
íîñòü òîãî èëè èíîãî èç íèõ â êëèíè÷åñêîé òå-
ðàïèè îïðåäåëÿåòñÿ ìíîæåñòâîì ôàêòîðîâ.

Äàáèãàòðàí áûë ïåðâûì çà ïîñëåäíèå
50 ëåò íîâûì ïåðîðàëüíûì àíòèêîàãóëÿí-
òîì, îäîáðåííûì ïîñëå âàðôàðèíà. Ïîñëå
òîãî, êàê îí ïîÿâèëñÿ íà ðûíêå, äàáèãàòðàí
ñòàë àêòèâíî èñïîëüçîâàòüñÿ è â íàñòîÿùåå
âðåìÿ åãî åæåãîäíûé ìèðîâîé îáîðîò ïðåâû-
øàåò 1 ìëðä. $. Íî âìåñòå ñ ðîñòîì ïðîäàæ äà-
áèãàòðàíà íà÷àëè ïîÿâëÿòüñÿ îïàñåíèÿ ïî ïî-
âîäó ôàòàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé, îñîáåííî ó ïî-
æèëûõ ëþäåé, êîòîðûå èìåþò áîëåå âûñîêèé
ðèñê ðàçâèòèÿ ýòîãî ãðîçíîãî îñëîæíåíèÿ.

Ê êîíöó 2011 ãîäà â ðåãóëÿòîðíûõ îðãà-
íàõ íàêîïèëîñü äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî ñîîáùåíèé î ñëó÷àÿõ òÿæåëûõ êðîâîòå-
÷åíèé è ñìåðòíîñòè ñðåäè ïàöèåíòîâ, ïðèíè-
ìàâøèõ äàáèãàòðàí. Â äîêëàäå QuarterWatch
áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû âñå íåáëàãîïðèÿò-
íûå ñîáûòèÿ, ïðåäñòàâëåííûå â ñèñòåìå îò-
÷åòíîñòè FDA ÑØÀ â 2011 ãîäó. Áûëî çàðåãè-
ñòðèðîâàíî 2367 ñîîáùåíèé î êðîâîòå÷åíèè
è 542 ñëó÷àÿ ñìåðòè ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ
äàáèãàòðàí [4].

Íåñîìíåííî, ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåïàðà-
òà â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ôàêòîðû ðèñêà
êðîâîòå÷åíèé ìîãóò êîíòðîëèðîâàòüñÿ ñëîæ-
íåå, ÷åì â óñëîâèÿõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé. Â õîäå òàêèõ èññëåäîâàíèé ïðîèçâîäÿò
ðåãóëÿðíûé êîíòðîëü ÌÍÎ, äàæå åñëè ïàöè-
åíò íå âõîäèò â ãðóïïó èñïûòóåìîãî ïðåïàðà-
òà, à â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íåò ïîäîáíîé
íåîáõîäèìîñòè. ÍÎÀÊ íå èìåþò òåõ îãðàíè-
÷åíèé, êîòîðûå ïðèñóùè âàðôàðèíó, ÷òî ïî-
çâîëÿåò ðàñøèðèòü ãðóïïó ïàöèåíòîâ. Òàê,
íîâûå àíòèêîàãóëÿíòû ÷àñòî íàçíà÷àþòñÿ
ïîæèëûì ëþäÿì, ó êîòîðûõ áîëåå âûñîêèé
ðèñê ðàçâèòèÿ êðîâîòå÷åíèé. Òàêæå äîïîëíè-
òåëüíîå ïîâûøåíèå ðèñêà ãåìîððàãè÷åñêèõ

îñëîæíåíèé âîçìîæíî â ìîìåíò ïåðåõîäà ñ
ïðèåìà âàðôàðèíà íà ÍÎÀÊ.

Âíóòðè÷åðåïíûå êðîâîèçëèÿíèÿ — îñíîâ-
íàÿ ïðè÷èíà ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ âñåõ ãå-
ìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íà ôîíå ïðèåìà
àíòèêîàãóëÿíòîâ. Â ñëó÷àå ïðèåìà ïåðîðàëü-
íûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ êðîâîèçëèÿíèå ïðîòå-
êàåò òÿæåëåå ñïîíòàííîãî è àññîöèèðîâàíî ñ
áîëüøèì ðèñêîì ñìåðòè. Ýòî ñâÿçàíî ñ âîç-
ðàñòàíèåì äëèòåëüíîñòè êðîâîòå÷åíèÿ è
áîëüøèì îáúåìîì ãåìàòîìû â ñðàâíåíèè ñî
ñïîíòàííûì êðîâîèçëèÿíèåì. Ñïîíòàííàÿ
ãåìàòîìà â ñðåäíåì ïðîäîëæàåò óâåëè÷èâàòü-
ñÿ â ðàçìåðàõ â òå÷åíèå 6 ÷, êîàãóëîïàòè÷å-
ñêàÿ — â òå÷åíèå 24 ÷ [5].

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íà ôîíå ïðèåìà «íî-
âûõ» àíòèêîàãóëÿíòîâ èíòðàêðàíèàëüíûõ
êðîâîèçëèÿíèé ïðîèñõîäèò ìåíüøå, èõ òÿ-
æåñòü ñîïîñòàâèìà ñ âàðôàðèí-àññîöèèðî-
âàííûìè îñëîæíåíèÿìè, è ÷àñòîòà ôàòàëüíî-
ãî èñõîäà (ïî êðàéíåé ìåðå, â òå÷åíèå 30 ñó-
òîê ïîñëå ñîáûòèÿ) îäèíàêîâà íåçàâèñèìî îò
âèäà àíòèêîàãóëÿíòà.

Òàê, äîëÿ ôàòàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé â èñ-
ñëåäîâàíèè RE-LY â 2012 ãîäó íà ôîíå ïðèå-
ìà âàðôàðèíà ñîñòàâèëà 36%, 110 ìã äàáèãàò-
ðàíà — 41%, 150 ìã äàáèãàòðàíà — 35% [6].

Â 2013 ãîäó FDA çàâåðøèëî ñðàâíèòåëü-
íîå èññëåäîâàíèå àíòèêîàãóëÿíòíûõ ïðåïà-
ðàòîâ äàáèãàòðàí è âàðôàðèí. Ñïåöèàëèñòû
âåäîìñòâà îöåíèâàëè áåçîïàñíîñòü ËÑ ïî ïî-
êàçàòåëÿì ðèñêà èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà,
âíóòðè÷åðåïíîãî è æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
êðîâîòå÷åíèé, èíôàðêòà ìèîêàðäà è ñìåðòè.

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû ïîæèëûå
ïàöèåíòû, íà÷àâøèå ïðèíèìàòü äàáèãàòðàí
èëè âàðôàðèí ÷åðåç øåñòü ìåñÿöåâ ïîñëå äè-
àãíîñòèðîâàíèÿ ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé.
Âñå 134 òûñ. ÷åëîâåê (37,5 òûñ. ÷åëîâåêî-ëåò
íàáëþäåíèé) ïîëó÷àëè ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü
â ðàìêàõ ôåäåðàëüíîé ïðîãðàììû ìåäèöèí-
ñêîãî ñòðàõîâàíèÿ Medicare.

Èçó÷èâ èíôîðìàöèþ îá îáðàùåíèè ïàöè-
åíòîâ çà ìåäïîìîùüþ, ñïåöèàëèñòû FDA
ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî íà ôîíå ïðèåìà äàáè-
ãàòðàíà, ïî ñðàâíåíèþ ñ âàðôàðèíîì, ó áîëü-
íûõ ÷àùå ðàçâèâàåòñÿ ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîå
êðîâîòå÷åíèå (34,2 è 26,5 ñëó÷àÿ íà òûñÿ÷ó
÷åëîâåêî-ëåò ñîîòâåòñòâåííî), íî ðèñê èøå-
ìè÷åñêîãî èíñóëüòà (11,3 è 13,9), âíóòðè÷å-
ðåïíîãî êðîâîòå÷åíèÿ (3,3 è 9,6) è ñìåðòè
(32,6 è 37,8) íèæå, ÷åì ïðè ïðèåìå âàðôàðè-
íà. Âåðîÿòíîñòü èíôàðêòà ìèîêàðäà íà ôîíå
ïðèåìà äàáèãàòðàíà è âàðôàðèíà íàõîäèòñÿ

Î ïîâûøåíèè áåçîïàñíîñòè íîâûõ îðàëüíûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ ïðÿìîãî äåéñòâèÿ
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íà îäíîì óðîâíå, îòìå÷àåòñÿ â îò÷åòå ýêñïåð-
òîâ [7].

Â Ðîññèè äàáèãàòðàí çàðåãèñòðèðîâàí â
2010 ãîäó. Ïî äàííûì ÀÈÑ Ðîñçäðàâíàäçîðà
ñ ìîìåíòà ðåãèñòðàöèè äî ìàðòà 2016 ãîäà
áûëî âûÿâëåíî 330 ñëó÷àåâ íåæåëàòåëüíûõ
ðåàêöèé ïðè ïðèìåíåíèè äàííîãî ëåêàðñò-
âåííîãî ñðåäñòâà, 43 èç êîòîðûõ ÿâëÿëèñü
êðîâîòå÷åíèÿìè. Íàèáîëåå ÷àñòî ó áîëüíûõ
ðàçâèâàëîñü êðîâîòå÷åíèå ðàçëè÷íûõ îòäå-
ëîâ ÆÊÒ — 14 (32,56%), íîñîâîå — 8 (18,6%)
è ïîñëåîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå — 7
(16,28%). Çàðåãèñòðèðîâàí 1 ñëó÷àé âíóòðè-
÷åðåïíîãî êðîâîòå÷åíèÿ, ÷òî ñîñòàâëÿåò
2,33%. 5 ñëó÷àåâ (11,62%) çàêîí÷èëèñü ëå-
òàëüíûì èñõîäîì.

Òå íå ìåíåå, äàáèãàòðàí îêàçàëñÿ âûñîêî-
ýôôåêòèâíûì ËÑ ïðè ïðîôèëàêòèêå èøåìè-
÷åñêèõ èíñóëüòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ìåðöàòåëü-
íîé àðèòìèåé. Â 2013 ãîäó FDA, à òàêæå Åâ-
ðîïåéñêîå àãåíòñòâî ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
(EMA) ïîâòîðíî ïîäòâåðäèëè ïîëîæèòåëü-
íûé ïðîôèëü ïîëüçà – ðèñê ïðåïàðàòà äàáè-
ãàòðàíà, è çàÿâèëè, ÷òî ýòîò ëåêàðñòâåííûé
ïðåïàðàò îáåñïå÷èâàåò âàæíûå ïðåèìóùåñò-
âà äëÿ çäîðîâüÿ ïàöèåíòîâ ïðè íàäëåæàùåì
ïðèìåíåíèè [8].

Âìåñòå ñ òåì, áåçîïàñíîñòü àíòèêîàãóëÿí-
òîâ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷èåì àíòè-
äîòîâ, ñïîñîáíûõ áûñòðî è ýôôåêòèâíî
óñòðàíÿòü âîçíèêàþùèå ãåìîððàãè÷åñêèå îñ-
ëîæíåíèÿ.

Äëÿ âàðôàðèíà àíòèäîòîì ÿâëÿåòñÿ âèòà-
ìèí Ê, êîòîðûé ñïîñîáåí ñíèçèòü âîçäåéñò-
âèå äàííîãî àíòèêîàãóëÿíòà íà ñâåðòûâàþ-
ùóþ ñèñòåìó êðîâè. Îòñóòñòâèå àíòàãîíèñòîâ
íîâûõ îðàëüíûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ ïðÿìîãî
äåéñòâèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñíèæàëî
ïðîôèëü èõ áåçîïàñíîñòè.

Â èþíå 2015 ãîäà íà Êîíãðåññå Ìåæäóíà-
ðîäíîãî îáùåñòâà ïî òðîìáîçó è ãåìîñòàçó
áûëè ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ïðîìåæóòî÷-
íîãî àíàëèçà III ôàçû êëèíè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ, íîâîãî ïðåïàðàòà èäàðóöèçóìàá
(Praxbind), êîòîðûé ïðèâîäèò ê áûñòðîé è
ïîëíîé íåéòðàëèçàöèè ýôôåêòà äàáèãàòðàíà
è ñîõðàíÿåòñÿ êàê ìèíèìóì â òå÷åíèå 12 ÷ ïî-
ñëå ïðèìåíåíèÿ.

Èäàðóöèçóìàá — ýòî ãóìàíèçèðîâàííûé
ôðàãìåíò àíòèòåë, èëè Fab-ñïåöèôè÷åñêèé
àãåíò, ðàçðàáîòàííûé äëÿ êóïèðîâàíèÿ ýô-
ôåêòîâ äàáèãàòðàíà. Èäàðóöèçóìàá ñâÿçûâà-
åòñÿ ñïåöèôè÷íî òîëüêî ñ ìîëåêóëàìè äàáè-
ãàòðàíà, íåéòðàëèçóÿ åãî àíòèêîàãóëÿíòíûé
ýôôåêò, íå âëèÿÿ íà êàñêàä êîàãóëÿöèè[9].

Áûëè èçó÷åíû áåçîïàñíîñòü è ýôôåêòèâ-
íîñòü èäàðóöèçóìàáà â òðåõ ðàíäîìèçèðîâàí-
íûõ, ïëàöåáî-êîíòðîëèðóåìûõ èñïûòàíèÿõ,
âêëþ÷àþùèõ 283 çäîðîâûõ äîáðîâîëüöà,
ïðèíèìàþùèõ äàáèãàòðàí. Ó çäîðîâûõ äîá-
ðîâîëüöåâ, êîòîðûì áûë íàçíà÷åí èäàðóöè-
çóìàá, áûëî íåìåäëåííîå ñíèæåíèå êîíöåí-
òðàöèè äàáèãàòðàíà â êðîâè, ïðîäîëæàþùåå-
ñÿ â òå÷åíèå íå ìåíåå 24 ÷àñîâ. Â ýòîì
èññëåäîâàíèè, íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì
ïîáî÷íûì ýôôåêòîì îò èñïîëüçîâàíèÿ
Praxbind áûëà ãîëîâíàÿ áîëü.

Â äðóãîå èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû
123 ïàöèåíòà, ïðèíèìàþùèõ äàáèãàòðàí, êî-
òîðûå ïîëó÷àëè Praxbind èç-çà íåêîíòðîëè-
ðóåìîãî êðîâîòå÷åíèÿ èëè ïîòîìó, ÷òî îíè
íóæäàëèñü â ñðî÷íîé îïåðàöèè. Áûëî ïîêàçà-
íî, ÷òî ýôôåêò àíòèêîàãóëÿíòà äàáèãàòðàí
áûë ïîëíîñòüþ óñòðàíåí ó 89% ïàöèåíòîâ â
òå÷åíèå ÷åòûðåõ ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ
Praxbind. Â ýòîì èññëåäîâàíèè íàèáîëåå ÷àñ-
òûìè ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè áûëè ãèïîêà-
ëèåìèÿ, ñïóòàííîñòü ñîçíàíèÿ, çàïîð, ëèõî-
ðàäêà è ïíåâìîíèÿ.

Â 2015 ã. èäàðóöèçóìàá áûë ïðåäñòàâëåí
â ñîîòâåòñòâèè ñî ñõåìîé óñêîðåííîé ðåãèñò-
ðàöèè â FDA ÑØÀ, ÅÌÀ è Óïðàâëåíèå
çäðàâîîõðàíåíèÿ Êàíàäû äëÿ ïðèìåíåíèÿ
ïàöèåíòàìè, êîòîðûì òðåáóåòñÿ ñðî÷íîå êó-
ïèðîâàíèå äåéñòâèÿ äàáèãàòðàíà. FDA ÑØÀ
ïðåäîñòàâèëî èäàðóöèçóìàáó ñòàòóñ îðôàí-
íîãî ïðåïàðàòà è ïðèçíàëî åãî ïðèìåíåíèå
èííîâàöèîííûì ðåøåíèåì [10].

Èäàðóöèçóìàá â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåò-
ñÿ åäèíñòâåííûì ñïåöèôè÷åñêèì ñðåäñòâîì
äëÿ êóïèðîâàíèÿ äåéñòâèÿ àíòèêîàãóëÿíòîâ,
ïðåäñòàâëåííûì îðãàíàì ðåãóëèðîâàíèÿ. Áå-
ðèíãåð Èíãåëüõàéì ïëàíèðóåò çàðåãèñòðèðî-
âàòü ïðåïàðàò èäàðóöèçóìàá âî âñåõ ñòðàíàõ,
â êîòîðûõ ëèöåíçèðîâàí äàáèãàòðàí, òàê è
íàëè÷èå ñïåöèôè÷åñêîãî àíòèäîòà óâåëè÷è-
âàåò áåçîïàñíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äàáèãàòðà-
íà â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå.
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Abstract: One of the main causes of death and disability in the world are the thrombotic complications. Using
of anticoagulants is the effective method of preventing of these life-threatening conditions. However, the use of
anticoagulants involves a significant risk of the bleeding. Safety of anticoagulants predominately are deter-
mined by the availability of specific antidotes. Until now new oral directly acting anticoagulants do not have
any specific antagonists. Idarutsizumab is the dagibatran-specific antagonist which increases its safety.
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