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39-é åæåãîäíûé ñèìïîçèóì ïî ôàðìàêî-

íàäçîðó (ÔÍ) ïîä ýãèäîé ÂÎÇ ïðîøåë

14–17 íîÿáðÿ 2016 ã. â Ìàñêàò (Îìàí). Íåïî-

ñðåäñòâåííûì îðãàíèçàòîðîì ýòîãî ôîðóìà

ÿâëÿåòñÿ Óïïñàëüñêèé öåíòð ïî ìîíèòîðèíãó

(UMC), èìåþùèé ñòàòóñ ñîòðóäíè÷àþùåãî

öåíòðà ÂÎÇ. Îñíîâíûå öåëè ïðîâåäåíèÿ ñèì-

ïîçèóìà: íåîáõîäèìîñòü îöåíêè ñîñòîÿíèÿ

ñèñòåìû ÔÍ â ñîòðóäíè÷àþùèõ ñ ÂÎÇ ñòðà-

íàìè, îñîáåííî ðàçâèâàþùèìèñÿ èëè èìåþ-

ùèìè îãðàíè÷åííûå ýêîíîìè÷åñêèå âîçìîæ-

íîñòè; îáñóæäåíèå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ÔÍ;

ïðîïàãàíäà è ðàñïðîñòðàíåíèå íîâûõ ïðî-

ãðåññèâíûõ ìåòîäîâ ÔÍ.

Âûáîð Îìàíà, êàê ñòðàíû, ïðèíèìàþùåé

ýòîò ñèìïîçèóì, íå ñëó÷àåí. Çà ïîñëåäíèå

ãîäû ýòî ãîñóäàðñòâî Ïåðñèäñêîãî çàëèâà äî-

áèëîñü âïå÷àòëÿþùèõ óñïåõîâ â ðàçâèòèè

ñèñòåìû ÔÍ, êîòîðàÿ î÷åíü âíèìàòåëüíî êó-

ðèðóåòñÿ ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ

Îìàíà. Âî âðåìÿ ëè÷íûõ âñòðå÷ àâòîð ýòîé

ñòàòüè èìåë âîçìîæíîñòü óáåäèòüñÿ â âûñî-

êîì óðîâíå êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ, çà-

íÿòûõ â ñèñòåìå ÔÍ.

Ïåðâûé äåíü ñèìïîçèóìà áûë ïîñâÿùåí

òåìå «Ðåãèîíàëüíûå âûçîâû ôàðìàêîíàäçî-

ðó». Ñàìî íàçâàíèå òåìû äèñêóññèè ïðåäïî-

ëàãàåò çíà÷èòåëüíóþ ãåòåðîãåííîñòü äîêëà-

äîâ, ÷òî, êîíå÷íî, ñîçäàåò òðóäíîñòè äëÿ ìî-

äåðàòîðîâ ýòîãî äíÿ, è áûëî ïðèÿòíî âèäåòü,

êàê óñïåøíî ñïðàâèëàñü ñ ýòîé íåëåãêîé çà-

äà÷åé âî âðåìÿ ïëåíàðíîãî çàñåäàíèÿ ïðåä-

ñòàâèòåëüíèöà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, ÷ëåí

ðåäàêöèîííîãî ñîâåòà íàøåãî æóðíàëà «Áåçî-

ïàñíîñòü è ðèñê ôàðìàêîòåðàïèè» Ñâåòëàíà

Áîðèñîâíà Ñåòêèíà (íà ôîòî 1 — â öåíòðå, ñ

ìèêðîôîíîì).

Âàæíåéøåé ÷àñòüþ ñèìïîçèóìà ñòàëè ñî-

âåùàíèÿ ðàáî÷èõ ãðóïï, ïðîâîäèìûõ ïî àêòó-

àëüíûì ïðîáëåìàì ÔÍ, òàêèì êàê «Ïðåïîäà-

âàíèå îñíîâ ÔÍ», «Ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû â

ÔÍ», «Êàê ïîâûñèòü óðîâåíü ðåïîðòèðîâà-

íèÿ», «Âçàèìîäåéñòâèå ëåêàðñòâåííûõ ïðå-

ïàðàòîâ è ïèùåâûõ äîáàâîê». Çàñåäàíèÿ ðà-

áî÷èõ ãðóïï ïðîâîäèëèñü â èíòåðàêòèâíîì

ðåæèìå, ÷òî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïîâûøà-

ëî èíòåðåñ ê ýòèì âñòðå÷àì. Ðàñïèñàíèå ðàáî-

òû ýòèõ ãðóïï áûëî íàñòîëüêî ïëîòíûì, ÷òî

ïîðîé ïðèõîäèëîñü ó÷àñòâîâàòü â ðàáîòå äâóõ

ãðóïï îäíîâðåìåííî.

Âåñîìûé âêëàä â óñïåøíîñòü ïðîâåäåíèÿ

çàñåäàíèé ðàáî÷èõ ãðóïï âíåñ çàìåñòèòåëü

íà÷àëüíèêà Óïðàâëåíèÿ îðãàíèçàöèè ãîñó-

äàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ìåäèöèí-

ñêîé ïðîäóêöèè Ðîñçäðàâíàäçîðà Ãëàãîëåâ

Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷, ãëóáîêî ïðîôåññèî-

íàëüíûå âûñòóïëåíèÿ êîòîðîãî ïðîèçâåëè

ïðåêðàñíîå âïå÷àòëåíèå íà àóäèòîðèþ.

ÔÃÁÓ «ÍÖÝÑÌÏ» Ìèíçäðàâà Ðîññèè

áûëî ïðåäñòàâëåíî íà ñèìïîçèóìå ñîîáùåíè-

åì «Ïðîáëåìû âçàèìîçàìåíÿåìîñòè èíãèáè-

òîðîâ êàëüöèíåâðèíà», ïîäãîòîâëåííûì ñî-

òðóäíèêàìè ÖÝÁËÑ (Å. Þ. Ïàñòåðíàê è ñî-

àâò.) è ñîäåðæàùèì ðåçóëüòàòû àíàëèçà

íåæåëàòåëüíûõ ðåàêöèé, âîçíèêàþùèõ ïðè

çàìåíå öèêëîñïîðèíà è òàêðîëèìóñà â ðàì-

ÎÁÇÎÐÛ È ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ
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Ôîòî 1. Ïëåíàðíîå çàñåäàíèå 39-ãî ñèìïîçèóìà ÂÎÇ

ïî ôàðìàêîíàäçîðó



êàõ îäíîãî ÌÍÍ. Ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ

èñïîëíåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîãî çàäàíèÿ ïî

òåìå ÍÈÐ «Íàó÷íîå îáîñíîâàíèå, ðàçðàáîòêà

è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîëîãèè îöåíêè

âçàèìîçàìåíÿåìîñòè ëåêàðñòâåííûõ ïðåïà-

ðàòîâ äëÿ ìåäèöèíñêîãî ïðèìåíåíèÿ» íà îñ-

íîâå äàííûõ äàííûõ ÀÈÑ-Ðîñçäðàâíàä-

çîð-Ôàðìàêîíàäçîð. Ïðåäñòàâëåííûå äèðåê-

òîðîì ÖÝÁËÑ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ

âûçâàëè æèâîé èíòåðåñ ñî ñòîðîíû îìàíñêèõ

êîëëåã, â ÷àñòíîñòè, ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíå-

íèÿ Îìàíà ä-ðà Àõìåäà Ìîõàììåäà Îáåéä

Àëü-Ñàèäà. Îñîáåííî ïîäðîáíî îáñóæäàëèñü

ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé ïðè òå-

ðàïèè èíãèáèòîðàìè êàëüöèíåâðèíà, âîç-

ìîæíîñòè ïðîôèëàêòèêè íåæåëàòåëüíûõ ðå-

àêöèé (ôîòî 2).

Â èòîãîâûõ äîêóìåíòàõ ñèìïîçèóìà çíà-

÷èòåëüíîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî ïðîáëåìå

ðåçóëüòàòèâíîñòè ÔÍ, â ÷àñòíîñòè, âîïðîñó:

÷òî ïîëó÷àåò íàñåëåíèå îò ÔÍ. Ïðè îòâåòå íà

ýòîò âîïðîñ çàòðàãèâàëèñü ôóíäàìåíòàëüíûå

îñíîâû ÔÍ, òàêèå, êàê íåîáõîäèìîñòü ïîìî-

ùè êàæäîìó êîíêðåòíîìó ïàöèåíòó, à íå âñåé

íàöèè ñ îäíîé ñòîðîíû, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû

ðåêîìåíäàöèè ÔÍ äîëæíû íîñèòü îáîáùàþ-

ùèé õàðàêòåð, òàê, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü âîç-

íèêíîâåíèå íåæåëàòåëüíûõ ðåàêöèé â ðàì-

êàõ âñåé ñòðàíû.

Ïî-ïðåæíåìó àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé îñòà-

åòñÿ ïðîáëåìà íèçêîãî êà÷åñòâà ñîîáùåíèé è

èõ íåäîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà. Ê ñîæàëåíèþ,

ýòè íåäîñòàòêè îòìå÷àþòñÿ â ìàòåðèàëàõ íå-

ñêîëüêèõ ñèìïîçèóìîâ ÂÎÇ, ÷òî óêàçûâàåò íà

ñëîæíîñòü ïðèíÿòèÿ èñ÷åðïûâàþùèõ ìåð.

Çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî ÔÍ

ïðè ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè áåðåìåííûõ æåí-

ùèí. Î÷åâèäíî, ýòî íàïðàâëåíèå âñå áîëüøå

áóäåò âûäåëÿòüñÿ ñ ó÷åòîì ðàñøèðåíèÿ ôàð-

ìàêîòåðàïèè ïðè áåðåìåííîñòè.
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Ôîòî 2. Îáñóæäåíèå ñòåíäîâîãî ñîîáùåíèÿ Ð. Í. Àëÿ-

óòäèíîì ñ ìèíèñòðîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Îìàíà (ôîòî

èç ãàçåòû «Àëü Âàòàí», Îìàí).


