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Чек-лист журнала  

«Безопасность и риск фармакотерапии»  

по соответствию рукописи лучшим редакционно-этическим практикам 

(для авторов) 

1. Заглавие рукописи 

Заглавие детально раскрывает содержание рукописи (например, пациент/заболевание, 

медицинское вмешательство, наблюдение, исход, тип контроля, целевая аудитория, дизайн 

исследования и т.п.), а не заявляет широкую тему 
 

В конце названия после двоеточия указан используемый дизайн, если это применимо 

(например, обзор, рандомизированное клиническое исследование, поперечное/ 

когортное/ретроспективное/проспективное исследование, анкетный опрос, клинический 

случай и т.п.) 

 

В названии (особенно в начале) аналитических исследований отсутствуют декларативные 

и наукообразные слова, которые не несут смысла (например, «о роли/к 

вопросу/особенности», «актуальные/современные», «опыт эффективного использования» 

и т.п.) 

 

В начало названия (первые 65 знаков статьи) вынесено минимум 3 главных тематических 

слова (для лучшей поисковой оптимизации) 
 

Количество слов в заглавии не превышает 13, включая предлоги (строгое техническое 

требование) 
 

 

2. Резюме/Abstract 

Количество слов не превышает 300  
Разделы резюме соответствуют Правилам для авторов для выбранного типа статьи; 

заявления и выводы соответствуют таковым в полном тексте 
 

Резюме самодостаточно без прочтения рукописи. Отсутствуют обороты, не несущие 

смысловую нагрузку (например, «в данной работе авторы постарались провести 

исследование, чтобы ответить на актуальный вопрос …») 
 

В первых предложениях резюме, особенно в словосочетаниях встречаются термины, 

специфичные для данной области знаний (для лучшей поисковой оптимизации) 
 

Расшифрованы все аббревиатуры   
Для клинических исследований указан номер регистрации исследований (например, на 

clinicaltrial.gov) 
 

 

3. Ключевые слова / Keywords 

Количество ключевых слов (словосочетаний) не менее 5 и не более 9  
Проведена проверка ключевых слов на английском в MeSH on Demand (подтверждение 

корректного использования терминов) 
 

Ключевые слова использованы в заглавии и резюме  
 

4. Полный текст рукописи 

Текст хорошо структурирован и имеет обоснованную систему подзаголовков  
Введение/Актуальность/Цель 
Введение обосновывает важность исследования (в частности благодаря обзору литературы 

последних лет) и релевантно цели  
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Цель определена четко, включает исследовательский вопрос, есть указание, для чего 

проведено исследование 
 

Расшифрованы все аббревиатуры   

В тексте четко сформулирована гипотеза (если применимо)   
Методы 

Выбранные методы исследования соответствуют заявленной цели описаны ясно и 

детально (наличие подразделов приветствуется) 
 

Дизайн исследования описан точно и полно, согласован с рекомендациями EQUATOR и 

другими отраслевыми стандартами (см. Правила для авторов по каждому типу статьи) 
 

В обзорных статьях сформулирована поисковая стратегия (по каким базам, ключевым 

словам на русском/английском и за какие годы велся поиск литературы); указаны 

критерии включения и исключения источников 
 

В оригинальных статьях подробно описано применение статистических методов  
Присутствует адекватная визуализация методов в виде блок-схемы или таблицы (если 

применимо) 
 

Результаты 

Результаты представлены четко и максимально нейтрально без выводов  

Порядок представления результатов совпадает с порядком описания методов  

Присутствует адекватная визуализация результатов  

Результаты, представленные в виде таблиц/графиков, не дублируются в тексте  
Обсуждение 

Результаты интерпретированы объективно; приведено сравнение полученных результатов 

с имеющимися публикациями последних лет 
 

Обсуждены ограничения исследования (например, небольшая выборка)   
Указано, была ли подтверждена или опровергнута исследовательская гипотеза; если 

гипотеза исследования не была подтверждена, авторы сообщают о том, был ли дан ответ 

на поставленный в исследовании вопрос 
 

Надлежащим образом проанализированы неожиданные результаты; указано направление 

будущих исследований 
 

Заключение/Выводы 

Выводы согласованы с целью исследования   
Все выводы обоснованы и базируются на данных, представленных в предыдущих разделах 

рукописи 
 

Отсутствует неоправданная экстраполяция результатов   
Список литературы  
Оформление соответствует Правилам журнала и представлено в адаптированном варианте 

Ванкуверского формата; стандарты ГОСТ не используются 
 

Источники актуальны (большая часть источников не старше 3-х лет)  
При оформлении ссылок на статьи указаны номера DOI статей в формате https://doi.org/... 

(при отсутствии – EDN, PMID) 
 

Список выверен на предмет дублирования, оформлен в виде нумерованного списка  

Количество ссылок в статье соответствует типу статьи и рекомендациям журнала  

При количестве авторов более 6 человек, указаны 6 и добавлено «и др.» / «et al.»  
Количество национальных источников адекватно для рассматриваемой темы и не 

превышает количество международных/зарубежных (если применимо) 
 

Преобладают публикации в авторитетных научных изданиях (не приветствуется 

цитирование тезисов конференций) 
 

Цитирование источников с низкой доказательной базой и/или опубликованных более 10 

лет назад обосновано 
 

Неиндексируемые источники литературы вынесены в подстраничные сноски 

(нормативные документы, учебно-методические материалы, руководства и рекомендации, 

Интернет-ресурсы) 
 

Таблицы 

Содержание таблиц не дублирует текст статьи, а дополняет  

https://www.equator-network.org/
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Название, содержание и подтабличные подписи продублированы на английском языке  

Таблицы оформлены в текстовом формате (не в формате изображений)  
Информация из таблиц самодостаточна (понятна из их заглавия, примечаний, корректно 

определенных единиц измерения) и не требует обращения к полному тексту рукописи 
 

Рисунки и графики 

Рисунки и графики достоверно подтверждают значимые результаты  
Название, подписи и легенды рисунков продублированы на английском языке  

Подписи к рисункам и графикам позволяют понять информацию, не обращаясь к статье  
Графики и рисунки выполнены с учетом возможности их восприятия людей с 

дальтонизмом (например, кривые помечены разными символами или пронумерованы) 
 

При заимствовании изображений указан их источник, при необходимости (если лицензия 

не CC BY) получено разрешение и это оформлено должным образом 
 

Все иллюстрации поданы отдельными файлами  
Графики представлены в редактируемом формате (наиболее частый – xlsx), рисунки – в 

формате программы, в которой были сгенерированы, например, svg, al, eps, cdr, pdf 
 

Разрешение рисунков, поданных в растровом формате (например, jpg, png, tiff), не ниже 300 dpi  
Фотографии 

Качество фотографий соответствует требованиям Правил для авторов  
На фотографиях пациентов отсутствует возможность идентификации личности, указано 

наличие информированного согласия пациентов на публикацию 
 

Фотографии не подвергались значительной обработке  

Фотографии сопровождаются данными о масштабе/увеличении (если применимо)  
Этические и иные заявления (например, раскрытие информации о конфликте интересов) 

Информация о внешнем финансировании указана четко и точно (например, номер гранта и 

вовлечение спонсора в тот или иной этап исследования) 
 

Раскрытие потенциального конфликта интересов соответствует форме ICMJE о 

потенциальном конфликте интересов (13 пунктов), заполненной каждым автором 
 

Этические заявления оформлены корректно (указаны номер и дата протокола решения 

этического комитета, показано соответствие Хельсинской Декларации, подтверждено 

получение информированного согласия от пациента на публикацию и т.п.) 
 

В случае благодарностей кому-либо от них получено согласие и текст благодарности 

согласован с ними 
 

 

5. Набор текста 

Основной текст рукописи, таблиц, рисунков и легенд к ним набран шрифтом Times New Roman  
Кегль шрифта в 14 пунктов, 1,5 межстрочный интервал, выравнивание всего текста по 

ширине, поля стандартные (левое 3 см, правое 1,5 см, верхнее и нижнее 2 см), подробнее 

см. раздел «Форматирование» в Правилах для авторов 
 

Нумерация страниц сквозная  
Текст набран без переносов (отключена автоматическая расстановка переносов и удалены 

принудительные переносы слов) 
 

 

6. Другое 
В аффилиации авторов указана страна, в названии организации на английском отсутствует 

ее организационно-правовая структура, а также принадлежность министерству, ведомству 

или департаменту (если это не часть официального названия) 
 

У корреспондирующего автора указан корпоративный адрес почты (допускается указание 

двух адресов) 
 

Проверены ORCID авторов: ссылки работают, у автора, ответственного за 

корреспонденцию, профиль заполнен и содержит актуальную информацию на английском 

языке; написание имен авторов в статье на английском соответствуют таковому в ORCID 

(см. Памятку по созданию и ведению авторского профиля ORCID) 
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